
 98 زمستان/ شماره دوم/ جلد دهم/ آوری تولیدات گیاهیفن

38 

 Alternaria citriبر  نقش ضد قارچی اسانس گیاه مرزه
 

Effect of Antifungal Essential oil From Satureja hortensis on Alternaria citri 
 

5منصوره مهدیان و4، محسن امامی فر 3، بهمن پناهی2، محمد مهدی امینایی* پناه گوهرریزیلاله یزدان
 

 

 چکیده 
مرزه از تقطیر با بخار  گیاه سانسا .نشیندایران به گل می بسیاری از نقاط در و رودبه شمار می عنعنا تیرهاز گیاهان  مرزهگیاه 

هدف این تحقیق، ارزیابی اثرات ضد . کاربرد دارد و دارویی صنایع غذایی در که شودحاصل می دارهای برگسرشاخه ها وآب از برگ

برای بررسی خواص ضد قارچی اسانس گیاه مرزه ابتدا اقدام به . باشدمی Alternaria citriقارچی اسانس گیاه مرزه بر روی قارچ پاتوژن 

پس از . کشت گردید (Potato Dextero Agar)قارچ  و در محیط کشت مخصوص رشد جدا آلترناریا سپس قارچ. تهیه اسانس مرزه شد

-پی 011و  011،011،811،011،011، صفر)اسانس مرزه های مختلف  با غلظتپتیتو دکسترو آگار محیط کشت ، ها سازی قارچخالص

گراد در دستگاه درجه سانتی 00قرار گرفته و در دمای  بر روی محیط صورت قطعات کوچکیهب A. citri تهیه و سپس قارچ (امپی

محیط حاوی اسانس بر روی  های قارچپرگنهروز رشد  3 مدت زمان ساعت تا 20 و 03 ،00پس از گذشت . انکوباتور انکوبه گردید

طور کامل بر روی رشد قارچ اثر هدر محیط کشت ببه بالا ام پیپی 011 غلظتاسانس مرزه در نتایج حاکی از آن است که . بررسی شد

 .را متوقف نکرد ولی رشد آن گردیدشدن رشد قارچ  تر باعث کندپایینهای  غلظتشایان ذکر است . گرددداشته و مانع رشد آن می
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 مقدمه 

از  ، Satureja hortensisگیاه دارویی مرزه با نام علمی

درصد اسانس به همراه تانن،  3تا  0/0 یان حاویعتیره نعنا

های گونه (.0832رسولی و همکاران، ) باشدمی رزین و موسیلاژ

ص دارویی و کاربرد در طب دلیل خواهمختلف جنس مرزه ب

سنتی در کشورهای مختلف جهان مورد توجه بوده و مورد 

رنگ و یا مایل بی مایعیاین گیاه اسانس . اندبررسی قرار گرفته

. باشدمی ایزرد و دارای عطر و بوی تند و زنندهرنگ به 

ترین ترکیبات شیمیایی موجود در این مهم .(0803، زرگری)

ترین ترکیبات مهم .فلاونوئیدها هستند ترپنوئیدها و گیاه

و از میان  بودهشیمیایی اسانس مربوط به گروه منو ترپنوئیدها 

جز ترکیبات شاخص  ها دو ترکیب فنلی تیمول و کارواکرولآن

ترکیبات شاخص .( 0820، صمصام شریعت) آیندبه حساب می

است که مانند دو ترکیب یاد  0پاراسمیندیگر در این جنس 

از دیگر ترکیبات این . باشدهای حلقوی میز منوترپنشده ج

-گاماآید ترکیبات شاخص به حساب می ءگروه که در مرزه جز

 01 از شیب مقدار به هاگونه ازی تعداد در که استترپینن 

-منوترپن گرید از نئولیسو  3 و 0 موننیل .دارد وجود درصد

 جنس نیای هاگونه ازی تعداد در که هستندی احلقه تکی ها

 متوسط زانیم به کهی احلقه 0ی هامنوترپن از. دارند حضور

 و بورنئول از توانیم دارند حضور جنس نیا یهاگونه در

داراى تانن، مواد چرب، قندهاى  اهیگ نیا .برد نام کامفور

و اسانس آن اگر از گیاه  در هزار است مختلف و به مقدار یک

 01 کارواکرول و درصد 81پرورش یافته تهیه شده باشد داراى 

که در نوع وحشى گیاه مقدار است در حالى درصد سیمن 00تا 

 اسانس مرزه داراى. رسددرصد نیز مى 01کارواکرول به  ینسب

در اتر، کلروفرم الکل،  واست  908 تا 390وزن مخصوصى بین 

و  0ساهین پژوهش در .شودنیز حل مى لیپیدهااتر و دوپترول و 

بر روی خواص ضد قارچی اسانس مرزه این ( 2003) همکاران

ها تواند بر روی قارچ دست آمد که اسانس مرزه میهنتیجه ب

در تحقیقی دیگر توسط . اثرات ضد قارچی خوبی داشته باشد

با بررسی خواص ضد قارچی ( 2000)و همکاران  8ایساوی

شد که  حاصلاسانس گیاهان دارویی از قبیل مرزه این نتیجه 

گیاهان دارویی مانند مرزه دارای خواص ضد قارچی  های اسانس

( 2002) و همکاران 0آزاز در پژوهش. دنباش ای می قابل ملاحظه

اسانس گیاه مرزه انجام  ضد میکروبی های که بر روی فعالیت

دست آمد که اسانس مرزه دارای خاصیت ضد هشد این نتیجه ب

                                                 
1. Para-Cymene 

2. Sahin 

3. Essawi 

4. Azaz 

بر ( 2002)و همکاران  0اسکوویک چنینهم. قارچی بالایی است

های ضد قارچی گیاهان آروماتیک تحقیقاتی انجام  روی فعالیت

با . و به خواص ضد قارچی اسانس مرزه نیز اشاراتی شده است

توجه به ذکر این خصوصیات و از آنجایی که باقی مانده سموم 

تواند مشکلاتی را برای انسان و محیط زیست فراهم نماید و می

هایی غیر ارگانیک باید از روش از طرفی برای تولید محصولات

از کاربرد سموم استفاده نمود و از سمومی مثل بنومیل به 

دنبال دارد هزایی آن که مخاطرات جدی بلحاظ خطرات سرطان

که مقاومت شود و با توجه به اینامروز کمتر استفاده می

نژادهای این قارچ به سموم قارچ کش از دیگر عواملی است که 

کند بدین های غیر شیمیایی ترغیب میروش تفاده ازما را به اس

آن شدیم تا اثرات ضد قارچی اسانس  بر پژوهشلحاظ در این 

 . مورد بررسی قرار دهیم A. citriمرزه را بر رشد قارچ گیاه 

های چند ومقارچ آلترناریا، ایجاد کنیدیمشخصات  از

-می دنبال هم قراروار  صورت زنجیرهب اًسلولی است که اکثر

های این شود که قارچگیرند و همین خصوصیات باعث می

 قارچاین . راحتی تشخیص و شناسایی نمودجنس را بتوان به

 .استعامل پوسیدگی سیاه و لکه برگی و پوسیدگی دم میوه 

علت رنگ هب. باشدمیای مرکبات نیز چنین عامل لکه قهوههم

های سیاه قارچ در دستهها های جنس آلترناریا آنسیاه قارچ

ن ژپاتوکه عامل این قارچ علاوه بر این .شوندمی محسوب

و در  نمایدلرژی آ ایجادتواند در انسان نیز می ؛استگیاهی 

و تنگی  درمان سریع منجر به حساسیت شدیدعدم صورت 

که در  گونه دارد 099در حدود  آلترناریا قارچ .گرددنفس 

 و دگردجزیه مواد میشود و باعث فساد و تهمه جا یافت می

از  %01حدود  و در شودب یا خاک منتقل میآ ،توسط هوا

تواند ها میانسان و در بردهمحصولات کشاورزی را از بین 

چنین قادر است با هم. دنماینیز بهای پوستی ایجاد بیماری

 .جان انسان و حیوانات را به خطر اندازدتولید سموم مختلف 

اسید پیازونیک، : عبارتند از ترناریاآل تولید شده توسط سموم

های مهم این جنس گونه .آلترنایول و آلترنایول متیل اتر

، (عامل پوسیدگی مرکبات)آلترناریا سیتری  :عبارتند از

 .آلترناریا براسیکاو  آلترناریا تنوس

مرکبات یا  امروزه بیماری پوسیدگی آلترناریای میوه

لات جدی ضیکی از معپوسیدگی ناف پرتقال تامسون ناول 

عمل آمده های بهبا بررسی. آیدمی شمارتولیدکنندگان به

دانند که موجب آلودگی امل بیماری را قارچ آلترناریا میع

رنگ  پنهان در گلوگاه میوه ارقام پرتقال تامسون ناول با تغییر

این . گرددمی زود هنگام و ریزش قبل از برداشت محصول

                                                 
5. Sokovic  
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-به میوه معروف است نیز دم سیاهپوسیدگی  بیماری که به

شوند، می هائی که برای مدت طولانی در انبار نگهداری

 و همکاران 0ویتساید، از فلوریدای آمریکا .زندخسارت می

این از فلسطین اشغالی ( 1991) 0سولل و بعد از آن( 1976)

، اولین گزارش (2000) 8ویسنتهمچنین . شدگزارش  بیماری

-چنین میاین قارچ هم. اسپانیا اعلام کرد از این بیماری را از

تواند باعث بیماری پوسیدگی سیاه که یک بیماری بعد از 

باشد، شود و دامنه وسیعی از مرکبات را می برداشت میوه

چنین موجب آلودگی و پوسیدگی هم. مورد حمله قرار دهد

ساقه دم میوه و ایجاد لکه برگی و در زمان انبارداری موجب 

بیان ( 2003)و همکاران  0گودا. شودداخل میوه میپوسیدگی 

هایی تواند با تولید آنزیممی آلترناریا سیتریقارچ کنند می

ها شود که آنزیم پلی گالاکتروناز موجب تخریب دیواره سلول

این قارچ با خسارت بر روی میوه . ها استآنزیم یکی از این

ه علت گردد کموجب کاهش ارزش بازار پسندی محصول می

تواند می البته این قارچ. باشدآن ایجاد لکه روی میوه می

-معمولا کنیدی. ها و کاهش محصول شودباعث ریزش میوه

های بالغ و کامل هایی که بر روی برگلکه روی های قارچ بر

و  وسیله باد در باغ منتشرهگردد تولید شده و بایجاد می

ها میوه. شودمیا هها و میوهبرگ ،هاموجب آلودگی جوانه

تا اواسط تابستان به این بیماری حساسیت شدید  معمولاً

در نواحی  .(2003، و همکاران 0گولوس) دهندنشان می

علت وجود شرایط مساعد برای رشد قارچ، کنترل همرطوب ب

های که قارچ کشباشد و با توجه به ایناین بیماری مشکل می

روی گیاه با تجمع مسی پس از استفاده مکرر در خاک و 

کنند به این دلیل کنترل موجبات گیاه سوزی را فراهم می

 .شودمی مشکلقارچ کمی

 

 هامواد و روش

گیاه مرزه از باغ کشاورزی شرکت گلکاران کاشان 

گیر با بخار و در همان محل توسط دستگاه اسانسآوری جمع

درجه  0تهیه گردید و در یخچال در دمای  (کلونجر) آب

محیط سپس  .داری شدگراد در طول انجام آزمایش نگهنتیسا

-حاوی غلظت بمذا Potato Dextero Agarکشت استریل 

ام پیپی 011و  011، 011، 811، 011، 011، صفرهای 

پلیت توزیع  8 به ازای هر غلظت در و هآماداسانس مرزه 

                                                 
1. Whiteside  

2. Solel 

3. Vicent et al. 

4. Gowda et al. 

5. Gulluce et al. 

تکرار  8تیمار و  2این بدان معناست که در این طرح . گردید

. صورت بلوک کامل تصادفی انجام گردیدهم و طرح بداشتی

 س یک قطعه محیط کشت حاوی قارچ رشد یافته به ابعادسپ

 هایو در مرکز محیط جدامتر توسط کرک بر نیم سانتی

از و پس گرفت های مختلف اسانس قرار کشت حاوی غلظت

 هاپرگنه روز قطر 3 ساعت به مدت 00گذشت مدت زمان

مختلف اسانس بر روی  هایغلظت زان تاثیرگیری و میاندازه

قرار  بررسیمورد  0آزمایشگاهیمیزان رشد قارچ در شرایط 

ها در ادهها با آزمون دانکن انجام و دمقایسه میانگین. گرفت

 .ندگردیدتحلیل  و تجزیه SPSSبرنامه آماری 
 

 اسانس مرزه ات شناسایی ترکیب

از اسانس از دستگاه گ اتبرای شناسایی ترکیب

و گاز کروماتوگرافی متصل شده به طیف سنج  2کروماتوگرافی

پس از تزریق اسانس به دستگاه .استفاده شد 3سنج جرمی

اندیس  ،9های فوق با استفاده از زمان بازداری ترکیبات

های ها با ترکیبطیف جرمی و مقایسه این مولفه ،01بازداری

افزار نرمها و استاندارد و یا با اطلاعات موجود در کتابخانه

Saturn ها مورد بررسی های تشکیل دهنده اسانسترکیب

 . کیفی و کمی قرار گرفت
 

 گاز کروماتوگرافی

مجهز به  Shinadzu-9Aکروماتوگراف گازی مدل 

و داده پرداز  00دتکتور یونیزاسیون شعله هیدروژن

Chromatepac  ستونDB-5  00/1متر و قطر  81و به طول 

میکرون گاز  00/1از ساکن برابر میکرون و ضخامت لایه ف

و انرژی  cm/s 2/00 م سرعت جریان گاز حاملوحامل هلی

الکترون ولت  21یونیزاسیون در طیف سنج جرمی معادل

گراد با درجه سانتی 001-011 است برنامه حرارتی

-یسانت درجه 081قیتزر محفظه یدما و C/min ˚0سرعت

 . بود گراد

 
 جرمی  سنج فیط به متصل کروماتوگراف گاز

متصلل شلده    Varin-3400از گاز کروماتوگراف گازی 

بله   DB-5مجهز بله سلتون   ( Saturn 2)به طیف سنج جرمی 

متر و ضخامت لایه فاز سلاکن  میلی 00/1متر و قطر  81طول

                                                 
6. In vitro  
7. GC 

8. GC/MS 

9. tr 

10. RI 

11. F.I.D  
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گلاز حاملل    Ion trapدتکتور . میکرون استفاده شد 00/1برابر 

زاسیون و انرژی یونی cm/s 01م سرعت جریان گاز حامل وهلی

. الکتلرون وللت بلوده اسلت     21در طیف سنج جرمی معلادل  

 C/min˚8 گراد با سلرعت درجه سانتی 001-01ه حرارتیبرنام

نتایج آنالیز  .بود گرادیسانت درجه 001 قیتزر محفظه یدما و

 .آورده شده است 0اسانس مرزه در جدول 

 

 بحث  نتایج و

یت نشان داد که اسانس گیاه ملرزه دارای خاصل   جینتا

شللرایط در  آلترناریلا سللیتری قللارچ ضلد قللارچی قلوی علیلله   

صلورت بلود    دست آمده به ایننتایج به. باشدمیآزمایشگاهی 

در محلیط  ام و بلالاتر  پلی پلی  011 غلظتکه اسانس مرزه در 

محلیط   درطور کامل بر رشد قارچ اثر داشت و قلارچ  هکشت ب

ام پلی پلی  811و  011 ،011هلای  غلظلت و کشت رشد نکلرد  

. را متوقف نکردباعث کند شدن رشد قارچ گردید ولی رشد آن

ام و بلالاتر رشلد قلارچ    پلی پلی  011غلظلت  کله از به علت این

گلزارش گردیلد للذا از رسلم      هلا صلفر  متوقف و تملامی داده 

بنابراین حلداقل غلظلت بازدارنلدگی    . ها خودداری شدمنحنی

اسلانس ملرزه گلزارش     ppm 011 غلظت، رشد قارچ آلترناریا

اثلرات   گلردد کله  از تفسیر آماری چنلین بلرآورد ملی   . گردید

چنلین  و هلم پرگنه قارچ و تعداد روز رشد مرزه غلظت اسانس 

داری متفلاوت  صورت معنیهباثرات متقابلی که با هم داشتند 

 .(8و  0جدول ) (>p 10/1)باشند می

 
 

 GC/MSزه با ترکیبات شناسایی شده در اسانس مر: 0جدول 
Table 1:Identified composition in Satureja hortensis essential oil by GC/MS 

Row Name of compound Inhibition time Percentage of active 

ingredient 

1 Alpha thujene 5.04 1.008 

2 Alpha- pinene 5.15 1.480 

3 Beta- pinene 6.23 0.588 

4 myrcene 6.45 1.788 

5 Alpha- phellandrene 7.11 0.287 

6 Alpha-terpinene 7.35 4.498 

7 p- cymene 7.51 10.082 

8 limonene 7.59 0.755 

9 Gamma-terpinene 9.08 36.498 

10 thymol 18.44 0.718 

11 carvacrol 19.19 41.239 

12 e- caryophyllene 24.10 0.538 

13 Beta-bisabolen 27.55 0.527 
 

 

 

 غلظت اسانس مرزه و رشد پرگنه قارچ آلترناریا نتایج تجزیه واریانس: 0جدول 
Table 2: Analysis variance of essential oil concentration of Satureja hortensis and 

coloni of fungal Alternaria citri 

Variation rang Degree of freedom Sum of squares 

 (A )Replication 2 **453.09 

 (B) Treatment 6 **120.31 

Error 12 0.71 
Variation coefficient      4.6 %  
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 در نمونه شاهد Alternaria citriبررسی میانگین اندازه قطر پرگنه قارچ : 0شکل 

Figure1: Evalution of colony of Alternaria citri fungi mean diameter in control treatment  
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 ام اسانس مرزهپیپی 011با افزودن میزان  Alternaria citri بررسی میانگین اندازه قطر پرگنه قارچ: 0شکل 

Figure 2: Evalution of colony of Alternaria citri fungi mean diameter in 100 ppm essential oil treatment 
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 اسانس مرزه امپیپی 011با افزودن میزان Alternaria citri بررسی میانگین اندازه قطر کلنی قارچ: 8شکل 

Figure3: Evalution of colony of Alternaria citri fungi mean diameter in 200 ppm essential oil treatment 
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 اسانس مرزه امپیپی 811با افزودن میزان Alternaria citri بررسی میانگین اندازه قطر کلنی قارچ: 0شکل 

Figure 4: Evalution of colony of Alternaria citri fungi mean diameter in 300 ppm essential oil treatment 

 

 

ای مختلف اسانس مقایسه میانگین اثر تیماره: 8جدول 

 مرزه بر رشد قارچ آلترناریا
Table 3: Comparision of essential oil treatments 

effect on fungal Alternaria citri growth 

Treatment 
Mean of coloni 

diameter (cm) 

Control sample 5.9
a 

100ppm 1.9
b 

200ppm 1.06
c 

300ppm 0.29
d 

 
 

خرب زیست محیطی ناشی از با توجه به اثرات م

استفاده بی رویه از سموم و مواد شیمیایی و ضرورت تولید هر 

تواند کمک موثری به تر محصولات ارگانیک که میچه بیش

سالم سازی و حفظ محیط زیست و بهداشت عمومی جامعه 

های غیر شیمیایی و کاهش مصرف استفاده از روش ؛بنماید

های گیاهی ستفاده از اسانسهای مهم اسموم یکی از انگیزه

 با توجه به مشخص شدن اثرات .(2010، 0لانکمن (باشدمی

نامطلوب مصرف سموم شیمیایی نتایج تحقیقات حاضر نشان 

-جای استفاده از سموم شیمیایی و نگرانی از باقیمی دهد، به

توان از اسانس مرزه جهت کنترل مانده سموم در محصول می

گزارش  (1976) ویتساید. استفاده نمود قارچ آلترناریا سیتری

 مصرف اسانس مرزه علاوه بر کنترل بیماری با کرده است که
پسندی به مراتب بهتر  وضعیت محصول از نظر کیفی و بازار

اسانس مرزه  امپیپی 811شود و با توجه به غلظت موثرهمی

                                                 
1. Lokman 

البته . باشداز نظر اقتصادی مقرون به صرفه می آنمصرف 

به این نتیجه رسید که  (2008)و همکاران  0نسلیهان

. تری از تیمول داردکارواکرول اثر ممانعت کنندگی بیش

های گزارش کردند که اسانس( 2007) مسکوکی و همکاران

های آلوده کننده آویشن و مرزه قابلیت جلوگیری از رشد قارچ

محصولات غذایی و محصولات باغی و زراعی را دارا و قادر به 

رسولی . باشندی مواد ضد قارچی شیمیایی کنونی میجایگزین

نتایجی حاکی از امکان استفاده از  (0832) و همکاران نیز

-هم. دست آوردندههای گیاهی در کنترل رشد قارچ باسانس

به این  پژوهشیطی ( 0830) محبوبی و همکارانچنین 

نتیجه رسیدند که اثرات قارچ کشی اسانس مرزه از اثرات ضد 

دست آمده نشان داد که هنتایج ب. تر استیایی آن بیشباکتر

های داری نسبت به دیگر اسانسمعنی اسانس مرزه تفاوت

 دهدقطر هاله عدم رشد نشان می مورد استفاده در تحقیق در

(110/1P< )ترین قطر هاله عدم رشد مربوط به ترکیبات بیش

 و همکاران نسلیهان (.مترمیلی 00)مرزه و آویشن بود 

به این نتیجه رسیدند که  پژوهشینیز در طی ( 2007)

-هصورت پودر شده و چه بههای گیاهی چه باستفاده از گونه

های تواند روش ایمن، ارزان و روشعصاره می صورت اسانس و

 .های گیاهی باشدکاربردی مناسبی برای کنترل پاتوژن
 

                                                 
2. Neslihan et al. 
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Abstract  

Savory plant (Satureja hortensis) belongs to the mint family which blooms in most parts of Iran. Savory 

essential oil wich could be obtained from steam distillation of leaves and leafy branches, is used in medicine and food 

industry. This study was aimed to evaluate interactions of antifungal activity of savory essential oil on Alternaria citri. 

In order to evaluate antifungal properties of savory essential oil, it was prepared from plant material, initially. Then, 

Alternaria citri strains were isolated and cultured in PDA medium culture. The PDA media were with different 

concentration of savory essential oil (0, 100, 200, 300, 400, 500, 600 ppm) after purification of fungi and followed up 

by cutting of Alternaria citri raised as well attached on PDA medium and then were incubated at 25°C temperature in a 

incubator.The fungal growth in mediums with different concentration of Satureja hortensis essential oil were evaluated 

after 24, 48, 72 hours to 8 days. The obtained data were analyzed by using SPSS software and the mean volues were 

compared with Duncan’s test.The obtained results indicated that savory essential oil from 400 ppm and higher 

concentrations demonstrate inhibitory effects on fungal growth and spores production.In addition,lower concentrations 

from 400 ppm reduced speed of fungi growth, but not ceased. 
 

Keywords: Satureja hortensis, Alternaria citri, PDA medium 
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