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با استفاده از  (.Hypericum perforatum L)های گیاه گل راعی ارزیابی برخی جمعیت

 خصوصیات آگرومورفولوژیکی و ترکیبات غالب اسانس

 
Evaluation of Some Population of Hypericum perforatum L. Using Agro-Morphological 

Traits and Most Components of Essential Oil 
 

 4داراب یزدانی و 3، محمدرضا فتاحی مقدم*2مرشدلو، محمدرضا  دیعلی عبا

 چکیده

و شناخته  مثبتدليل تاثير باشد و بهمي Hypericum جنسی گونه ترینمهم  (.Hypericum perforatum L)گياه گل راعي 

 دهمنظور ارزیابي این آزمایش به .روديشمار مترین گياهان دارویي در سطح جهان بهای که در درمان افسردگي دارد یکي از مهمشده

های و با هدف شناخت بهتر برخي از ویژگي گل راعي با استفاده از خصوصيات آگرومورفولوژیکي و ترکيبات غالب اسانسگياه جمعيت 

نن و گاما کادینن ، دلتا کادیمتيل اکتان -2آلفا پينن، . های اصلاحي آتي صورت گرفتها در برنامهمنظور کاربرد آناین گونه به

موارد همبستگي بسياری از  نتایج تجزیه همبستگي ساده صفات در .دادندها را تشکيل ميترکيبات اصلي اسانس در اکثر جمعيت

گره در های مثبت بين سطح برگ با فاصله ميانتوان به همبستگياز آن جمله مي. داری را در بين صفات مورد بررسي نشان دادمعني

علاوه بر این . اشاره نمود( =739/0r)و دلتا کادینن با کاریوفيلن ( =498/0r)، عرض گياه با طول گل آذین (=771/0r)نده دهبخش گل

ی فرعي دهندهی گلو تعداد شاخه( =r-4/0)همبستگي منفي بالایي بين نسبت طول به عرض کپسول با تعداد گل در گل آذین اصلي 

(442/0-r= )درصد از واریانس کل را  87/99عامل اصلي و مستقل در مجموع  7ها نشان داد که یه به عاملتایج تجزن. مشاهده شد

چون، طول گل آذین اصلي، تعداد گل در گل آذین اصلي، سطح برگ و طول گياه از جمله صفات تشکيل و صفاتي هم کنندتوجيه مي

تجزیه . ترین تعداد گل بودندزادشهر و گلوگاه دارای بيشهای مورد بررسي جمعيت آدر بين جمعيت. ی عوامل اصلي بودنددهنده

  .ها را در سه گروه قرار دادها را از یکدیگر تفکيک کرده و آنای نيز توانست جمعيتخوشه

 

 ، اسانس، تجزیه کلاستر، تنوع ژنتيکي، همبستگي .Hypericum perforatum L: کلیدی هایواژه
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 مقدمه

 Hypericaceaeنواده متعلق به خا Hypericumجنس 

و آزادی ( 2010)و همکاران  1کروکتبوده و بر اساس گزارش 

گونه در سراسر جهان دارد که تاکنون  869بيش از ( 1999)

و  2کوسوش. ی آن از ایران گزارش شده استگونه 19

اند که گياه نوشته( 1998) 3بایرو  دلتيتوو ( 2003)همکاران 

ترین گونه این مهم L. (Hypericum perforatum)گل راعي 

دليل توانایي سازگاری بالا با شرایط محيطي است و به جنس

-دارای پراکنش وسيعي در آسيا و اروپا و شمال آمریکا مي

 این گونه گياهي چندساله، مقاوم به یخبندان و . باشد

هایي چنين آهک دوست و نور پسند بوده و در زیستگاههم

 8برتولي. کندرها و مراتع رشد ميها، علفزاچون کنار جادههم

و همکاران  6گارتنر ؛(2004) 9زانولي ؛(2011)و همکاران 

و همکاران  4گلایسيکو ( 2005)و همکاران  7کوبين ؛(2005)

اند که گياه گل راعي حاوی دامنه وسيعي از نوشته( 2006)

ها، ها، پروانتوسيانيدینچون فلاونوئيدهای ثانویه هممتابوليت

، آسيل (سودوهایپریسين هایپریسين و)ها یانتروننفتود

باشد و مي (هایپرفورین و ادهایپرفورین)ها فلوروگلوسينول

تاکنون خواص درماني بالایي برای این گياه دارویي گزارش 

ترین تاثير و کاربرد آن تاکنون در درمان شده است که بيش

  ی این گياه خاصيتعلاوه بر این، عصاره. افسردگي است

التهابي، ضد ميکروبي، ضد سرطاني و ضد ویروسي بالایي  ضد

 . دارد

های تاکنون مطالعات زیادی در رابطه ویژگي

مورفولوژیکي و ترکيبات اسانس گياه گل راعي صورت گرفته 

 هایبر اساس گزارش. دست آمده استو نتایج متفاوتي به

( 2006)و همکاران  10اسکوبو ( 2000)و همکاران  9پلوهار

آوری چون جمعدليل عواملي همتواند بهاین اختلافات مي

گياه در مراحل فنولوژیکي مختلف و یا جمع آوری از مناطقي 

از سویي دیگر، . با شرایط آب و هوایي مختلف باشد

ی فراوری و عناصر غذایي، خصوصيات ژنتيکي گياه، نحوه

توانند کميت و کيفيت گياهان خاک و شرایط آب و هوایي مي

و  11سيراکمطابق نظر . دارویي را تحت تاثير قرار دهند
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2. Kosuth et al. 
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7. Kubin et al. 

8. Glisic et al. 

9. Pluhar et al. 

10. Schwob et al. 

11. Cirak et al. 

بررسي ( 2005)و همکاران  12ویسينگو ( 2007)همکاران 

منظور بررسي تنوع مورفولوژیکي یک روش ساده و مستقيم به

منظور بررسي ها بهتنوع ژنتيکي در درون و بين جمعيت

-باشد که برای شناسایي و طبقهاختلافات مورفولوژیکي مي

 .گيردی گياهان در گذشته و حال مورد استفاده قرار ميبند

نوشتند که اختلاف در ( 2001)و همکاران  13برگونيز

های مختلف گياه گل ها در جمعيتترکيبات شيميایي برگ

عنوان یک عامل موثر در خواص دارویي تواند بهراعي نيز مي

علاوه بر این اختلاف در . ها عمل کندی حاصل از آنعصاره

-تواند دليلي بر اختلاف ژنتيکي جمعيتترکيب شيميایي مي

حال بررسي اختلاف شيميایي  به هر .های مورد مطالعه باشد

باشد، ها نميبه تنهایي عامل کافي و معتبر در ارزیابي جمعيت

چون شرایط محيطي طور که اشاره شد عواملي همزیرا همان

حت تاثير قرار توانند ترکيبات موثره را تو مرحله نموی مي

 . دهند

که بر روی  پژوهشيدر ( 2007)و همکاران  سيراک

تعداد غدد )ترکيبات شيميایي و چهار صفت مورفولوژیکي 

عرض برگ و ارتفاع  ی برگ، سطح برگ، نسبت طول بهتيره

های گياه گل راعي در ترکيه انجام دادند، جمعيت( گياه

های بين جمعيتداری را از نظر این صفات در اختلاف معني

چنين در این مطالعه هایپریسين مختلف گزارش کردند، هم

ترین ترکيب شيميایي عصاره با تعداد غدد عنوان اصليبه

دار و با سطح برگ ی برگي همبستگي مثبت معنيتيره

هر حال بين سایر صفات به. دادهمبستگي منفي نشان

. نشدمورفولوژیکي و ترکيبات شيميایي همبستگي مشاهده 

در بخش ( 2004)و همکاران  18مگيدر بررسي دیگری که 

های مشخص گردید که ویژگيعمل آوردند، هبمرکزی ایتاليا 

مورفولوژیکي، هيستولوژیکي و فيتوشيميایي جنس 

Hypericum ها داری از نظر اندازه و شکل برگاختلاف معني

چنين اندازه و توزیع ساختارهای ثانویه در ها و هموگل

 هایتاکنون گزارش. های مختلف با یکدیگر داشتندمتقس

زیادی از ترکيبات اسانس گياه گل راعي صورت گرفته است 

توان به مطالعات صورت گرفته بر روی جمله ميکه از آن

ترکيبات اسانس در کشورهای هند، ترکيه و صربستان اشاره 

ت عنوان جز اصلي اسانس در این مطالعانمود که آلفا پينن به

و  19رادوسيانکه توسط  پژوهشيدر . گزارش شده است

در مورد ( 2006)و همکاران  اسکوبو ( 2005)همکاران 
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در  H. perforatum var. perforatumترکيبات اسانس 

مراحل مختلف رشدی صورت گرفت، کاریوفيلن اکساید، بتا 

تترادکانول ترکيبات اصلي اسانس -1کاریوفيلن، اسپاتولنول و 

دادند و گزارش شد که با توسعه مراحل نموی مي را تشکيل

در تحقيق . یابداین گياه تعداد ترکيبات اسانس آن افزایش مي

ترکيبات )به خصوصيات مورفولوژیکي و فيتوشيميایي  حاضر

های این گونه دارویي در محدوده پراکنش توده( غالب اسانس

ن هایي از ایران پرداخته شد تا با مشخص نمودآن در بخش

در تعيين قرابت و  هاها از آنصفات موثر در تفکيک جمعيت

بهره ( هادوری یا نزدیکي جمعيت)ها فواصل ژنتيکي جمعيت

 .جست

 

 هامواد و روش
 مواد گیاهی و صفات مورد ارزیابی

-روی جمعيت 1390مطالعه حاضر در مرداد ماه سال 

-آوری شده از شمال و شمالهای وحشي گياه گل راعي جمع

آزادشهر، گلوگاه و )های گلستان ق ایران که شامل استانشر

، گيلان (تنکابن، نور و جواهرده)، مازندران (توسکستان

بودند، ( مشهد، دررود و خرو)و خراسان رضوی ( لاهيجان)

ای صورت گرفت که تا حد آوری به گونهجمع. صورت گرفت

د ها از نظر فنولوژیکي در یک مرحله رشدی باشنممکن نمونه

های مشهد و خرو و درود از استان خراسان و ابتدا جمعيت)

-های استان گلستان و سپس جمعتدر مرحله بعدی جمعيت

های ویژگي(. آوری شدهای مازندران و گيلان جمعهای استان

. آمده است یکرویشگاهي این مناطق در جدول شماره 

های هرباریومي هر جمعيت در هرباریوم گروه علوم نمونه

اغباني دانشکده علوم و مهندسي کشاورزی دانشگاه تهران ب

این گياهان در طي این مطالعه با . نگهداری شدند( کرج)

، 6803، 6397، 6802، 6398، 6394شماره هرباریمي، 

ترتيب برای گياهان به 6393 و 6808، 6800، 6396، 6399

مناطق آزادشهر، گلوگاه، توسکستان، آوری شده از جمع

نور، جواهرده، لاهيجان، مشهد، دررود و خرو مشخص تنکابن، 

تک بوته از هر جمعيت که به فاصله  19در این مطالعه . شدند

عنوان آوری شده بودند و بهمتر از یکدیگر جمع 90حداقل 

ترکيب  10صفت کمي و  29نماینده هر جمعيت از لحاظ 

 (.2جدول )حاصل از آناليز اسانس مورد بررسي قرار گرفتند 

 

 

های گياه گل راعيمناطق جغرافيایي و شرایط آب و هوایي جمعيت: 1جدول   

Table 1: The geographical origins and climatic conditions of Hypericum perforatum L. populations 

No 
Areas of sample 

collection 

Grows 

condition 

Average 

annual 

rainfall (mm) 

Average annual 

temperature (°
C
) 

Altitude 

from the 

see (m) 

Latitude Longitude 

1 
Khorasan razavi- 

Neyshaboor- Kharw 

Common-

spring border 
550 8 1550 36° 39´ 59° 30´ 

2 
Khorasan razavi- 

Neyshaboor- Darrod 

Rocky- river 

border 
435 9 1580 36° 08´ 59° 06´ 

3 
Khorasan razavi-

Mashhad 

Common-

gardens 

border 

241 5-14 1334 36° 31´ 59° 37´ 

4 Golestan- Azadshahr 
Common-

spring border 
500 18 143 37° 08´ 55° 17´ 

5 Golestan-Galogah 
Common-

woodland 
515 14 25 36° 72´ 53° 82´ 

6 Golestan-Toskestan 
Common-

woodland 
570 15 280 36° 46´ 54° 34´ 

7 
Mazandaran-

Tonekabon 

Common-

farmes 

border 

1200 21 8 36° 80´ 50° 88´ 

8 Mazandaran-Noor saline-coastal 2122 16 4 36° 46´ 52° 28´ 

9 Gilan-Lahijan 
Common-

woodland 
1359 16 35 37° 19´ 49° 99´ 

10 
Mazandaran-

Javaherdeh 

Common-

woodland 
1320 18 1863 36° 85´ 50° 46´ 
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 های مورد مطالعهها در بين جمعيتصفات مورد بررسي، ميزان تغييرات، ميانگين و ضریب تغييرات آن :2جدول 
Table 2: Traits, the changes, averages and coefficient of variation among the populations studied 

Coefficie
nt of 

variation 

Standard 

deviation maximum avarage Minimum Unit Abbreviati

n marks 
Traits Number 

 
 
(KH**) 

 (J) mm IL Length of main 

inflorescence 1 

  (M)  (N) mm PL 
Peduncle length of the 

terminal 2 

  (KH)  (J) mm PDL Length of the first axis of 

inflorescence 
3 

  (M)  (J) mm INL Internode length 4 

  (D)  (L) mm LL 
Leaf length in the main 

branch 
5 

  (TS)  (L) mm LW Leaf width 6 

  (KH)  (T) Ratio LWR 
Length to width ratio of 

leaves 
7 

  (M)  (N) mm CL Sepal length 8 

  (T)  (N) mm CW Sepal width 9 

  (G)  (J) mm CD Crown diameter 10 

 
(KH

)
 (N) mm PW Plant width 11 

  (A)  (J) mm PH Plant height 12 

  (D)  (KH) Ratio WHR 
Length to width ratio of 

plant 
13 

  (A)  (D) Number FN 
The number of flowers in 

the main inflorescence 
14 

  (T)  (D) Number SIFN 
flowers in the Subsidiary 

inflorescence 
15 

  (T)  (N) mm PL Petal Length 16 

  (KH)  (J) Number FSN 
Number of sub-branched 

inflorescence 
17 

  (J)  (A) mm INLF 

Internode distance 

between the flowering 

part 

18 

  (TS)  (J) mm SSL Length side branches 19 

  (G)  (N) mm SFSL 
Length side flowering 

branches 
20 

  (M)  (N) mm FL Capsule length 21 

  (M)  (N) mm FD Capsule diameter 22 

  (M)  (A) mm2 LDR 
Length to width ratio of 

capsule 
23 

  (J)  (L) Ratio LA Leaf area 24 

- - (A)  (M) % 2-MO 2-Methyl- Octan 25 

- - (TS)  (M) % N Nonane 26 

- - (KH)  (G) % A-P α- pinene 27 

- - (A)  (KH) % 5-MH 5-methyl- 3- Heptanone 28 

- - (KH) 
(L, 

M, N)
% B-P β- pinene 29 

- - (L) 
(TS, 

G, L)
% B-F β-funebrene 30 

- - (N)  (KH) % CA Caryophyllene(e) 31 

- - (N)  (A) % A-H α-humulene 32 

- - (M) 
(J, 

KH, D,G)
% G-C Cadinene(gamma) 33 

- - (N)  (A) % D-C Cadinene(delta) 34 

   (N)، نور (T)، تنکابن (TS)، توسکستان (J)، جواهرده (L)، لاهیجان (G)، گلوگاه (A)، آزادشهر (M)، مشهد (D)، دررود (KH)خرو ** 
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 استخراج و آنالیز اسانس

ی رویشي به پيکره)های تازه استخراج اسانس از اندام

-بوته از هر جمعيت جمع 20ی گلدار که از همراه سرشاخه

به روش تقطير با آب توسط کلونجر و به ( آوری شده بودند

ساعت صورت گرفت و بلافاصله توسط سولفات سدیم  8مدت 

درجه  8خشک آبگيری شده و در محل تاریک با دمای 

اسانس گياه مورد نظر . گراد تا زمان آناليز نگهداری شدسانتي

گروماتوگرافي جرمي پس از آماده سازی، به دستگاه گاز

(GC/MS )تزریق گردید تا نوع ترکيبات آن مشخص گردد .

با ستون  Agilent 6890مورد استفاده از نوع GC دستگاه 

HP-5MS متر و ميلي 29/0متر، قطر داخلي  30طول به

-برنامه دمایي ستون به. ميکرومتر بود 29/0ضخامت لایه 

درجه  90دمای ابتدایي آون : صورت زیر تنظيم گردید

دقيقه، گرادیان  9مدت گراد و توقف در این دما بهسانتي

گراد در هر دقيقه و افزایش دما تا درجه سانتي 3حرارتي 

گراد در هر درجه سانتي 19گراد با سرعت درجه سانتي 280

گراد و سه درجه سانتي 300دقيقه، سپس افزایش دما تا 

 290تاقک تزریق دمای ا. دقيقه توقف در این دما را داشتيم

عنوان گاز حامل با سرعت گراد و از گاز هليم بهدرجه سانتي

 . ليتر در دقيقه استفاد گردیدميلي 4/0جریان 

 Agilent مورد استفاده مدل (MS) نگار جرمي طيف

الکترون ولت، روش یونيزاسيون  70با ولتاژ یونيزاسيون  5673

EI  گراد بوددرجه سانتي 220و دمای منبع یونيزاسيون .

-نرم. نانومتر تنظيم شد 990تا  90ها از محدوده اسکن طيف

ها به شناسایي طيف. بود 1افزار مورد استفاده چمستيشن

های آن با شاخص ها و مقایسهکمک شاخص بازداری آن

-و با استفاده از طيف( 2001) 2موجود در کتب مرجع آدامز

اطلاعات موجود های جرمي ترکيبات استاندارد و استفاده از 

 .کامپيوتری صورت گرفتدر کتابخانه 

 

 هاآنالیز داده

-های حاصل از صفات مورد بررسي ابتدا در نرمداده

 Excelافزار
های ثبت گردیدند و سپس برای انجام تجزیه 

آماری شامل ضرایب همبستگي، انحراف از معيار، ضریب 

SPSSی آمار افزارتنوع، حداقل و حدااکثر ميانگين از نرم
 

ها با ی عاملچنين، تجزیههم. استفاده شد 19ی نسخه

ها و به روش واریمکس انجام استفاده از تکنيک چرخش عامل

. صورت گرفت 3شد و آناليز کلاستر با استفاده از روش وارد

                                                           
1. Chemstation 

2. Adams 

3. WARD  

پلات منظور انجام این آناليزها و نيز ترسيم دندروگرام و تریبه

SPSSافزار نيز از نرم
ميانگين با استفاده  همقایس. داستفاده ش 

  SASافزارتوسط نرم% 9از آزمون دانکن و در سطح احتمال 

 .انجام شد

 

 نتایج و بحث

 هانتایج توصیفی داده

-نتایج تجزیه آماری مربوط به توصيف صفات جمعيت

های مختلف گياه گل راعي شامل حداقل و حداکثر، ميانگين 

ي و فيتوشيميایي صفت مورفولوژیک 39و ضریب تنوع برای 

در . نشان داده شده است 2در جدول ( ترکيبات غالب اسانس)

ترتيب ترین طول گلبرگ بهترین و بيشمطالعه حاضر کم

چنين حداقل هم. های نور و تنکابن بودمربوط به جمعيت

( مترميلي 8/98)طول گل آذین مربوط به جمعيت جواهرده 

 28/136)خرو  و حداکثر طول گل آذین مربوط به جمعيت

. متر بودميلي 30/29و انحراف  29/99با ميانگين ( مترميلي

-های مورد مطالعه از نظر تعداد گل در گلچنين جمعيتهم

ترین صفات تاثير گذار بر ميزان آذین اصلي که یکي از مهم

داری باشد نيز اختلاف معنيها در گياه گل راعي ميمتابوليت

و  76/160ين جمعيت آزادشهر با با هم داشتند که در این ب

ترین و ميانگين تعداد گل دارای بيش 36/27جمعيت درود با 

نتایج نشان داد . آذین اصلي بودندترین تعداد گل در گلکم

ترین مقادیر های آزادشهر و گلوگاه دارای بيشکه جمعيت

چنين این دو جمعيت از هم. تعداد گل و ارتفاع گياه بودند

اصلي، عرض برگ،  آذینگلبرگ، طول گل نظر صفات طول

آذین فرعي، نسبت طول به عرض برگ، تعداد گل در گل

جدول ) aدهنده فرعي و قطر طوقه در گروه تعداد شاخه گل

با وجود این صفات مطلوب در هر دو . قرار داشتند( 3

جمعيت، جمعيت گلوگاه طول برگ و سطح برگ بالاتری را 

 جيانيبر اساس مطالعات . ا بودنسبت به جمعيت آزادشهر دار

های گياه گل راعي از نظر ها و برگگل( 2009) 8رناتوو 

-محلي جهت سنتز و ذخيره اسانس، آسيل)دارویي 

لذا جمعيت . باشندارزشمند مي...(  ها وفلوروگلوکسينول

عنوان یک جمعيت مناسب جهت استفاده توان بهگلوگاه را مي

 .نمود های اصلاحي معرفيدر برنامه

 8ای که روی در مطالعه( 2004)لباسچي و همکاران 

های طبيعي ایران انجام جمعيت گياه گل راعي در زیستگاه

، های طبيعي گرگاندادند مشاهده کردند که در بين زیستگاه

کال و خلخال بلندترین گياهان مربوط به نوشهر، سياه

                                                           
4. Renato and Gianni   



 … (.Hypericum perforatum L)های گیاه گل راعی ارزیابی برخی جمعیت

6 

ه نيز در این مطالع. کال بودندهای گرگان و سياهجمعيت

ترین ارتفاع دارای بيش( استان گرگان)جمعيت آزادشهر 

در مطالعه حاضر . گياهان بود و با مطالعه فوق مطابقت داشت

تغييرات بالایي در ترکيبات اسانس مورد بررسي مشاهده شد 

کادینن،  -فونبرن، دلتا -و بالاترین مقدار مربوط به بتا

ميان صفات  چنين درهم. همولن بود -کاریوفيلن و آلفا

ترتيب ها بهترین ضریب تنوعمورفولوژیکي مورد بررسي بيش

آذین اصلي فرعي و اصلي، طول مربوط به تعداد گل در گل

دهنده فرعي آذین، سطح برگ، تعداد ساقه گلاولين محور گل

ميانگين صفات  همقایس. در ساقه، ارتفاع گياه و قطر ساقه بود

های مورد مطالعه تفاوتهای مورفولوژیکي در بين جمعيت

(. 3جدول )داری در بين صفات مورد ارزیابي نشان داد معني

های روی ویژگي (2008)و همکاران  1روبلکای که در مطالعه

مورفولوژیکي و بيوشيميایي گياه گل راعي تحت شرایط ارتفاع 

بنفش انجام دادند به این نتيجه فراهای متفاوت نور شدت و

ارتفاع گياهان  ؛یش ارتفاع از سطح دریارسيدند که با افزا

ای ساقه کاهش گرهیابد و به تناسب آن طول ميانکاهش مي

نتایج حاصل از این مطالعه با نتایج حاصل از مطالعات . یابدمي

 1463)ما در مورد جمعيت جواهرده که در ارتفاع بالاتری 

آوری های جمعاز سطح دریا نسبت به سایر جمعيت( متر

گره و که فاصله ميانطوریار داشت مطابقت داشت بهشده قر

تر از سایر داری کمطور معنيارتفاع در این جمعيت به

در واقع این کاهش ارتفاع گياه همراه با . ها بودجمعيت

نور  آسيبافزایش ارتفاع یک مکانيسم دفاعي جهت غلبه بر 

 مطالعات دیگری که روی این. باشدبنفش در ارتفاعات ميفرا

های مختلف گر این است که جمعيتگياه صورت گرفته بيان

های ساقه، ابعاد گرهميان گياه گل راعي از نظر ارتفاع، تعداد و

و  ریاضي. باشندبرگ، تعداد گل و دیگر صفات متفاوت مي

بيان نمودند که شرایط محيطي رشد ( 2011)همکاران 

-ر ميگياهان گل راعي را در مناطق مختلف تحت تاثير قرا

گزارش کردند که ارتفاع ( 2005) حسيني و دوری. دهند

آوری شده از منطقه گرمدشت تقریبا دو برابر گياهان جمع

ها شرح دادند که کاهش ارتفاع جمعيت درازنو بودند آن

گياهان درازنو ممکن است که منشا ژنتيکي داشته یا ناشي از 

درازنو خوگيری گياهان گل راعي به ارتفاعات بالای منطقه 

داری بين ارتفاع باشد و در هر دو این مناطق ارتباط معني

و  دونالد. دهنده مشاهده نشدهای گلگياهان با تعداد شاخه

منظور بررسي تاثير نور ای بهدر مطالعه( 2001) 2گاونووسکي

                                                           
1. Roblek 
2. Donald and Gawienowski   

-های مورفولوژیکي و تعداد غدد تيره برگي در برگبر ویژگي

به این نتيجه رسيدند که نور  های گياه گل راعي انجام دادند

. عنوان یک عامل محيطي تاثير بالایي بر این صفات داردبه

نتایج ما نيز با توجه به شرایط مختلف اقليمي که گياهان 

بر اساس مطالعه . بود دونالدآوری شدند مطابق با نتایج جمع

-ها مشخص ميو دیگر بررسي پژوهشصورت گرفته در این 

مي متفاوت صفات مورفولوژیکي و شود که شرایط اقلي

ای تحت طور قابل ملاحظهفيتوشميایي در گياه گل راعي را به

 .دهندتاثير قرار مي

 

 بررسی ترکیبات غالب اسانس 

نتایج آناليز اسانس اختلافاتي را از نظر ترکيبات 

های مختلف نشان داد تشکيل دهنده اسانس در بين جمعيت

ی آلفاپينن در رپن اکسيژنهبا این وجود مونوت(. 8جدول )

بود % 6های مورد مطالعه دارای مقادیر بالاتر از تمامي جمعيت

های لاهيجان، توسکستان، تنکابن، خرو چنين در جمعيتهم

 -2چنين هم. دادو دررود ترکيب غالب اسانس را تشکيل مي

ترتيب ترکيبات غالب اسانس در متيل اکتان و الفاپينن به

که روی  پژوهشيدر . دادندرا تشکيل ميجمعيت آزادشهر 

و  3اسکوبتوسط  هترکيبات اسانس این گياه در جنوب فرانس

و همکاران  8کاکيرو در ترکيه توسط ( 2007)همکاران 

به( آلفاپينن)های هيدروژنه صورت گرفت مونوترپن( 1997)

ترین ترکيبات اسانس شناسایي شدند که با نتایج عنوان مهم

ولي ترکيب . های فوق مطابقت داشتجمعيتگزارش شده از 

کادینن و در جمعيت -اصلي اسانس در جمعيت مشهد را گاما

بررسي ترکيبات اسانس . دادکادینن تشکيل مي-نور را دلتا

در ( 2001)و همکاران  9گودزیکگياه گل راعي توسط 

متيل اکتان -2کاریوفيلن و -یوگسلاوی نشان داد که بتا

ولي در تحقيقي . دهندرا تشکيل ميترکيبات غالب اسانس 

در ليتواني بر روی ارقام ( 2005)و همکاران  رادوسيانکه 

نجام دادند مشاهده کردند که مختلف گياه گل راعي ا

مانند کاریوفيلن اکساید در )های اکسيژنه ي ترپنسزکوی

ترکيبات غالب %( 3/9-29/9)ها و گل%( 7/7-29/9)ها برگ

دادند و تعداد کمي ها را تشکيل مياسانس در تمامي جمعيت

ها گزارش شد های اکسيژنه در اسانس آناز مونوترپن

 (. بود% 9/1حداکثر مقدار آلفاپينن گزارش شده )

                                                           
3. Schwob et al. 
4. Cakir 
5. Gudzic 
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 های صفات کمي رویشي و زایشي گياه گل راعيمقایسه ميانگين: 3جدول 
Table 3: Comparison of vegetative and reproductive quantitative traits averages in H. perforatum 
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Traits  **  
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1 Kharw 136.24 11.38 18.84 37.98 14.54 4.82 3.09 4.18 1.23 4.01 2.81 207.57 

2 Mashhad 97.72 11.37 15.34 39.42 14.63 5.50 2.72 4.35 1.26 3.54 2.67 145.50 

3 Darrod 70.75 11.16 6.98 32.39 14.73 5.20 2.90 3.93 1.25 2.64 1.95 122.27 

4 Azadshahr 103.69 8.42 7.32 24.72 11.05 4.47 2.53 3.83 1.47 4.00 2.70 183.76 

5 Galogah 103.69 8.10 7.32 24.72 11.05 4.47 2.53 3.83 1.47 4.00 2.70 183.76 

6 Toskestan 102.19 8.53 7.64 31.59 13.96 5.25 2.68 3.67 1.37 4.02 2.66 178.85 

7 Tonekabon 117.33 12.32 8.15 32.57 14.44 5.80 2.59 3.95 1.46 3.36 2.22 163.30 

8 Nor 114.26 5.52 8.08 31.40 10.31 4.53 2.34 4.09 1.54 3.10 2.06 144.67 

9 Lahijan 66.93 8.29 6.73 22.27 9.33 3.69 2.54 2.61 0.88 2.43 1.77 100.08 

10 Javaherdeh 89.06 6.65 10.18 21.67 9.22 3.37 2.75 3.30 1.24 2.62 1.71 118.60 

least significant 

difference 
18.95 3.37 2.41 5.30 1.68 0.73 0.44 0.36 0.24 0.67 0.43 30.24 

**: Within each column means with the least significant difference (LSD test at 5% level) haven’t significantly 

different from each other. 

 

Continue of table 3: :3ادامه جدول                                                                                                                                           
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1 Kharw 873.33 4.39 97.22 34.33 9.40 26.50 73.98 168.38 6.10 3.49 1.76 40.78 

2 Mashhad 713.00 5.02 40.50 17.25 6.40 25.72 97.94 131.42 6.33 3.63 2.15 32.96 

3 Darrod 749.29 7.01 27.36 8.50 5.36 23.75 59.08 82.60 6.07 3.34 1.85 31.85 

4 Azadshahr 983.50 5.40 160.76 49.00 13.29 15.22 74.78 126.27 5.15 3.33 1.57 23.15 

5 Galogah 918.40 5.40 144.54 48.31 12.00 20.75 79.05 170.60 5.09 3.33 1.59 36.89 

6 Toskestan 610.00 4.00 110.50 34.50 10.40 18.45 98.10 131.71 5.37 3.38 1.61 22.04 

7 Tonekabon 660.00 4.84 33.15 96.13 10.13 25.44 77.11 141.47 5.36 3.11 1.75 26.83 

8 Nor 567.69 5.85 49.92 18.76 6.15 15.96 66.28 64.86 4.69 2.51 1.92 18.24 

9 Lahijan 443.00 4.40 48.43 11.68 6.00 16.52 55.84 169.60 5.75 3.12 1.90 11.20 

10 Javaherdeh 348.11 3.11 30.28 12.00 3.85 26.55 50.80 118.00 5.90 2.88 2.10 55.90 

least significant difference 87.41 0.98 23.92 14.12 3.37 3.42 7.16 20.66 65.55 0.95 1.93 5.56 

**: Within each column means with the least significant difference (LSD test at 5% level) haven’t significantly 

different from each other. 
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 های مناطق مورد مطالعهترکيب غالب در اسانس گياه گل راعي در جمعيت 10بررسي  :8جدول 
Table 4: Evolution of 10 most compounds of essential oil from different populations of H. perforatum 

populations   

Essential oil 

components 
No 
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7.38          2-Methyl- Octan 1 

3.4          Nonane 2 

          α- pinene 3 

         
5-methyl- 3- 

Heptanone 
4 

          β- pinene 5 

          β-funebrene 6 

          Caryophyllene(e) 7 

          α-humulene 8 

          Cadinene(gamma) 9 

          Cadinene(delta) 10 

 

 

هایي بين ترکيبات طور که مشاهده شد تفاوتهمان

های انجام شده ژوهشپاسانس مورد بررسي در این مطالعه و 

ها وجود دارد که این اختلافات بين ترکيبات سایر کشوردر 

آوری گياه در دليل جمعتواند بهتشکيل دهنده اسانس مي

-و یا جمع( گزارش سایر مناطق)مراحل فنولوژیکي مختلف 

-آوری گياهان گل راعي از مناطقي با شرایط مختلف محيطي

و همکاران  اسکوبلعات از سویي دیگر مطا. ادافيکي باشد

ی نشان داد که خصوصيات ژنتيکي گياه، نحوه( 2006)

فراوری و تغييرات فصلي نيز از جمله عوامل دیگری هستند 

طور همان .توانند بر نوع ترکيبات اسانس موثر باشندکه مي

ی اشاره شد گياهان گل راعي در مطالعه 1که در جدول 

و در واقع رویشگاهي حاضر از مناطقي با شرایط ارتفاعي 

عنوان مثال جمعيت منطقه نور از آوری شدند بهمختلف جمع

متر از سطح  3نواحي ساحلي با خاک شور و ارتفاع حدود 

آوری شدند که از نظر ترکيب غالب با بقيه دریا جمع

و یا جمعيت آزادشهر که در منطقه . ها متفاوت بودجمعيت

-ل ایران رشد ميهای شماتری نسبت به سایر جمعيتخشک

متيل اکتان نسبت به سایر  -2کرد دارای مقادیر بالاتری از 

نوع ترکيب مورد نظر در امور لذا با توجه به. ها بودجمعيت

توان به انتخاب اصلاحي مربوط به اسانس این گياه مي

 . جمعيت مناسب اقدام نمود

 

 

 ضرایب همبستگی صفات

همبستگي  منظور بررسي چگونگيدر این مطالعه به

استفاده ( پيرسون)صفات از ضرایب همبستگي ساده صفات 

نتایج حاصل از ضرایب همبستگي ساده در اکثر موارد . شد

همبستگي مثبتي را بين صفات مورد مطالعه نشان دادند که 

در این بين بالاترین ضرایب همبستگي مربوط به قطر طوقه با 

سول با طول چنين بين قطر کپو هم( +=997/0r)قطر ساقه 

های بالا و علاوه بر این همبستگي. بود( +=914/0r)کاسبرگ 

جمله داری بين بسياری از صفات مشاهده شد، که از آنمعني

چون طول توان به همبستگي مثبت در بين صفاتي هممي

آذین ، قطر یقه با طول گل(=479/0r)برگ با عرض برگ 

، (=498/0r)، عرض گياه با طول گل آذین (427/0)اصلي 

چنين سطح ، هم(=779/0r)گره طول گلبرگ با فاصله ميان

برگ با تعداد گل در گل آذین فرعي و تعداد گل در گل آذین 

. دهنده فرعي در ساقه، اشاره نموداصلي با تعداد شاخه گل

علاوه بر این همبستگي منفي بالایي بين نسبت طول به 

-و هم( =r-4/0)آذین اصلي عرض کپسول با تعداد گل در گل

-ی گلچنين نسبت طول به عرض کپسول با تعداد شاخه

(. 9جدول )مشاهده شد ( =r-442/0)ی فرعي در ساقه دهنده

گزارش کردند که همبستگي منفي ( 2011)و همکاران  ریاضي

های داری بين طول گلبرگ و کاسبرگ با تعداد شاخهو معني

 . وجود دارد دهنده و طول و عرض کپسول با قطر گلغير گل
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 اصلي عامل هفت مطالعه مورد صفات عاملي ضرایب :6 جدول
Table 6: Principal components analysis using morphological traits of H. perforatum L. populations 

Factor 7 Factor 6 Factor 5 Factor 4 Factor 3 Factor 2 Factor 1 

Traits No 

)%( مقدار واریانس  

8.49 8.94 9.01 13.41 15.73 16.66 23.22 

)%(واریانس تجمعي   

95.47 86.98 78.04 69.03 55.62 39.88 23.22 

       Length of main inflorescence 1 

       Peduncle length of the terminal 2 

       Length of the first axis of inflorescence 3 

       Internode length 4 

       Leaf length in the main branch 5 

       Leaf width 6 

       Length to width ratio of leaves 7 

       Sepal length 8 

       Sepal width 9 

       Crown diameter 10 

       Plant width 11 

       Plant height 12 

       Length to width ratio of plant 13 

       The number of flowers in the main inflorescence 14 

       flowers in the Subsidiary inflorescence 15 

       Petal Length 16 

       Number of sub-branched flowering 17 

       Internode distance between the flowering part 18 

       Length side branches 19 

       Length side flowering branches 20 

       Capsule length 21 

       Capsule diameter 22 

       Length to width ratio of capsule 23 

       Leaf area 24 

       2-Methyl- Octan 25 

       Nonane 26 

       α- pinene 27 

       5-methyl- 3- Heptanone 28 

       β- pinene 29 

       β-funebrene 30 

       Caryophyllene(e) 31 

       α-humulene 32 

       Cadinene(gamma) 33 

       Cadinene(delta) 34 

Bold numbers have Significant factor coefficients 

داری بين عرض که همبستگي مثبت و معنيدرحالي

کپسول با تعداد کپسول و عرض کاسبرگ با طول پنجمين 

در بين صفات مورفولوژیکي و ترکيبات . گره مشاهده شدميان

حاضر همبستگي مثبتي  پژوهشاسانس مورد مطالعه در 

. مشاهده شد (=681/0r)متيل اکتان با تعداد گل -2ميان 

-داری ميان بتاهای منفي معنيعلاوه بر این همبستگي

، دلتا کادینن با عرض (=698/0r)فونبرن با ارتفاع گياه 

های مثبتي ميان چنين همبستگيو هم( =407/0r)کاسبرگ 
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و دلتا کادینن با ( =400/0r)همولن با کاریوفيلن -آلفا

همکاران  و نقدی بادی. مشاهده شد( =739/0r) کاریوفيلن

گزارش کردند که در گياهان گل راعي مورد بررسي ( 2003)

دهنده گياه همبستگي طول کاسبرگ با عرض بخش گل

داری بين طول داری داشتند ولي همبستگي منفي معنيمعني

. ها مشاهده شدکاسبرگ با تعداد غدد تيره برگي روی گلبرگ

ن داری بيها گزارش کردند که همبستگي مثبت معنيآن

ای در مطالعه. تعداد غدد شفاف برگ با طول برگ وجود دارد

های بر روی ویژگي( 2007)و همکاران  سيراککه 

ترکيبات عصاره )مورفولوژیکي و مواد موثره گياه گل راعي 

در ترکيه انجام دادند، تنوع ( هایپریسين و هایپرفورین دمانن

مورد  هایمورفولوژیکي و فيتوشيميایي بالایي برای جمعيت

علاوه بر این نتایج همبستگي صفات . مطالعه گزارش کردند

داری بين تعداد غدد داد که ارتباط معني در این مطالعه نشان

چنين محتوی هایپریسين وجود تيره برگي و سطح برگ و هم

که بين سایر صفات مورفولوژیکي و مواد موثره داشت در حالي

ين ترکيبات نتایج همبستگي ب. همبستگي مشاهده نشد

اسانس مورد بررسي در تحقيق حاضر با صفات 

متيل اکتان و -2آگرومورفولوژیکي همبستگي مثبتي بين 

 داری ميان های منفي معنينين همبستگيچتعداد گل، هم

و دلتا کادینن با عرض ( =698/0r)بتا فونبرن با ارتفاع گياه 

ت که بين سایر صفاحالي داد، درنشان( =407/0r)کاسبرگ 

. مورفولوژیکي با ترکيبات اسانس همبستگي مشاهده نشد

های ترین عاملطور که اشاره شد تعداد گل یکي از مهمهمان

باشد و با صفات تاثير گذار بر ویژگي دارویي گياه گل راعي مي

ی فرعي و دهندهی گلارتفاع، عرض، قطر طوقه، تعداد شاخه

توان د، لذا ميمتيل اکتان همبستگي مثبتي دار-2چنين هم

دارای وضعيت ( آزادشهر و گلوگاه)گل  های پرگفت جمعيت

متيل -2ترکيب  وباشند ها ميتر از بقيه جمعيتعمومي قوی

همچنين طبق گزارش . ها بالاتر خواهد بوداکتان نيز در آن

همبستگي مثبتي بين ارتفاع با ( 2008)و همکاران  1روبلک

-هدارد که مطابق با نتایج ب گره و تعداد گل وجودفاصله ميان

توان چنين در واقع مي. باشددست آمده در این مطالعه مي

گيری نمود که گياهاني که دارای ارتفاع بالاتری نسبت نتيجه

-تر، فاصله ميانبه بقيه گياهان هستند دارای قطر طوقه بيش

تر و تعداد گل بالاتری بوده و در کل وضعيت گره بيش

 .باشندميتری عمومي مناسب

 

 

                                                           
1. Roblek   

 هاتجزیه به عامل

های ها با هدف مشخص نمودن عاملتجزیه عامل

منظور کاهش تعداد صفت به تعدادی عامل موثر اصلي به

در این بررسي هفت عامل . ها انجام شدجهت تفکيک جمعيت

درصد از تنوع صفات را  87/99اصلي توانستند در مجموع 

خود انس کل را بهدرصد واری 22/23عامل اول . توجيه کنند

آذین اصلي، قطر طوقه، اختصاص داد و شامل صفات طول گل

آذین قطر ساقه، عرض گياه، ارتفاع گياه، تعداد گل در گل

چنين صفت هم. اصلي و نسبت طول به عرض کپسول بود

 عرض کاسبرگ و ترکيبات اسانس شامل، کاریوفيلن، 

رفتند که آلفا هومولن و دلتا کادینن در عامل دوم قرار گ

عامل . ها اختصاص داشتدرصد واریانس کل به آن 66/16

-9گره، آذین، فاصله ميانسوم شامل طول اولين محور گل

درصد از  73/19هپتانون و بتا پينن بود و حدود  -3متيل 

این سه عامل اصلي  (.6جدول ) واریانس کل را توجيه کرد

چنين هم. درصد واریانس کل را توجيه کنند 62/99توانستند 

های چهارم، پنجم، ششم و هفتم که دارای مقادیر ویؤه عامل

 89/4و  98/4، 01/9، 81/13ترتيب بالاتر از یک بودند و به

که این نتایج با نتایج . درصد از واریانس کل را توجيه کردند

این محققين با . قابل مقایسه است( 2011)و همکاران  ریاضي

زارش کردند که چهار عامل صفت مورفولوژیکي گ 39بررسي 

درصد واریانس کل را توجيه نمودند  99/64اصلي در مجموع 

ارتفاع )ی اصلي ها صفاتي نظير طول ساقهکه در گزارش آن

ها، آذین اصلي و فرعي، قطر ساقه، تعداد شاخه، طول گل(گياه

ها، عرض گياه، تعداد گل و برخي صفات گرهميان تعداد

برگي در عامل اول قرار گرفتند که ی مربوط به غدد تيره

چنين صفاتي نظير هم. واریانس کل را توجيه نمودند% 82/30

طول و عرض برگ، کپسول و کاسبرگ و گلبرگ در عامل 

در هر دو بررسي ترکيبات . دادنددوم بار عاملي بالایي نشان

ترین صفات در گل راعي را شامل عامل عامل اول اغلب مهم

شترک بالایي در هر دو مطالعه نشان شدند و وجوه ممي

توان بيان نمود که در واقع با مقایسه نتایج فوق مي. دادند

خصوصيات مربوط به ارتفاع و عرض گياه، تعداد گل و قطر 

ساقه بخش عمده واریانس کل را در مطالعات به خود 

ی ترکيبات غالب اسانس در مطالعه. اختصاص داده است

ها دارای واریانس بالایي معيتی جحاضر نيز در محدوده

های مستقل در هر گروه از صفات چنين وجود عاملبودند هم

 .های اصلاحي مورد توجه قرار گيردتواند در برنامهمي
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 هاای جمعیتتجزیه خوشه

ها را از یکدیگر ای توانست جمعيتتجزیه خوشه

ای با روش با توجه به دندروگرام تجزیه خوشه. تفکيک کند

و بر اساس مربع فواصل اقليدوسي و با در نظر گرفتن  وارد

های گياه گل راعي در سه خط برش در ناحيه ده، جمعيت

های درود، مشهد، گروه اول شامل جمعيت. گروه قرار گرفتند

طور متوسط در اکثر هتنکابن، توسکستان و نور بودند که ب

گروه دوم شامل . صفات حد واسط دو گروه دیگر بودند

های جواهرده و لاهيجان بود که از نظر قطر ساقه و جمعيت

دهنده فرعي مقادیر ی گلطوقه، ارتفاع گياه و تعداد شاخه

ها داشتند و گروه سوم متشکل از کمتری نسبت به بقيه گروه

های خرو، گلوگاه و آزادشهر بود که نسبت به سایر جمعيت

ض گياه، آذین، قطر ساقه و طوقه، عرها از طول گلگروه

گروه یک نيز . تری برخوردار بودندارتفاع و تعداد گل بيش

خود به دو زیر گروه تقسيم شد که دو جمعيت درود و مشهد 

گياهان . در یک زیر گروه و بقيه در زیر گروه دوم قرار گرفتند

گل، طول گلبرگ، طول برگ، زیر گروه اول دارای طول دم

ارتفاع بالاتری  طول به عرض گياه، طول و عرض کپسول و

های تر موارد گروهدر بيش. نسبت به زیر گروه دوم بودند

ها از نظر تشکيل شده در دندروگرام با منشا جمعيت

در واقع صفات مورفولوژیکي، . منطبق بودند جغرافيایي غير

ترکيبات اسانس و پراکنش جغرافيایي گياه گل راعي از الگوی 

هایي با منشا تخاص و مشابهي پيروی نکردند و جمعي

های مختلف قرار گرفتند که این جغرافيایي یکسان در گروه

بر . مطابقت داشت( 2011)و همکاران  ریاضينتایج با نتایج 

چنين ها و همتوان بهترین جمعيتای مياساس آناليز خوشه

منظور استفاده در امر اصلاحي ها را بهجمعيت( دوری)فواصل 

 . مشخص نمود

اهده شده در این مطالعه امکان های مشتفاوت

عنوان گياهان مادری گزینش گياهاني با صفات مطلوب را به

هر حال نتایج به. سازدهای اصلاحي فراهم ميدر طي برنامه

نشان دادند که از نظر صفات مورفولوژیکي و فيتوشيميایي 

 هآناليزهای مقایس)های مورد مطالعه بين جمعيت( اسانس)

های گياه گل راعي در ایران تفاوت...(  نوع وميانگين، ضریب ت

های گياه گل راعي در که جمعيتطوریبه. زیادی وجود دارد

عنوان ذخایر ژنتيکي ارزشمند و مواد توان بهایران را مي

 .کار بردههای اصلاحي باصلاحي اوليه در برنامه

 

 

 

 و ترکيبات غالب اسانساگرومورفولوژیکي  صفاتساس های مختلف گياه گل راعي بر اای جمعيتتجزیه خوشه :1شکل 

Fig. 1: Dendrogram generated by cluster analysis according to agro-morphological trait and most compounds of 

essential oil  
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Abstract 

Hypericum perforatum L. (St. John’s wort) is a well-known species in the Genus Hypericum and the plant is 

widely used as an herbal drug for the treatment of mild to moderate depression disease. The present study was aimed to 

evaluate ten populations of H. perforatum using agro-morphological characteristics and some composition of essential 

oil. The main constituent of essential oil composition in this study was α- pinene, 2- methyl octane, delta-cadinene and 

γ-cadinene. The result showed the high and significant correlation coefficients among the most of measured characters 

including positive correlation between leaf area with inflorescence internode spaces (r= 0.771), plant width with 

inflorescence length (r= 0.894) and delta-cadinene with E-cariophyllene (r= 0.739). There was a negative correlation 

between length/width capsule with flower number in primary inflorescence (r= -0.8) and secondary inflorescence 

branches (r= 0.887). The result of factor analyses showed that seven independent and major factors, explain 95.47% of 

variation of all data and some traits such as inflorescence length, number of flower in main inflorescence, leaf area and 

length were attributed to main factors. This study showed that the highest number of  flower was observed in the plants 

originated from Galogah region.  
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