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 دهیچک

يٌي اظ  تَاًسهي اؾبًؽ يٍ اًسام حبٍ ييبُ زاضٍيگگًَِ ثب تَخِ ثِ زض يي هٌغوِ ذبل اًتربة هطحلِ ٍ ظهبى هٌبؾت ثطزاقت  

بًِ يضاظ زض پطٍضـ گيبُ ثطزاقت هطحلِي يثْتطػٍّف حبضط، پ زض .ثبقست ٍ ًويّت اؾبًؽ گصاض ثط ًيليّثيطأَاهل هْن ٍ تــػ

Foeniculum vulgare ،ي يا هَضز ثطضؾي هطاض گطكت.، ثبقسايطاى هيزض حبل ًكت ٍ ًبض  يّبتَزُ ييتطحيًِ اظ ضا ّوساى يتَزُ ثَه

ٍ  قسىيّب زض زٍ هطحلِ ٍاًؿَُيطكت. هيپصاًدبم  ؾبل ظضاػي زض ييتٌطاض  3ثب  يًبهل تصبزك يّبف زض هبلت عطح ثلَىيآظهب

ٍ ثبظزُ  سياؾترطاج گطززؾتگبُ ًلًَدط ثب  گطزقيضٍـ توغيط ثِ اؾبًؽ آى  ،ِيقسى زض ؾبًبهل ثطزاقت قس ٍ پؽ اظ ذكي گيسيضؾ

 يگبظ يًطٍهبتَگطاك يّبزؾتگبُُ اظ ثب اؾتلبزآى  ًيليّتاؾبًؽ،  ًويّت يبثيپؽ اظ اضظ .قس يطيگاًساظُ يٍظً-ياؾبًؽ ثِ ضٍـ ٍظً

(GCًطٍهبتَگطاك ٍ )يؾٌح خطهقيهتصل ثِ ع يگبظ ي (GC-MS هَضز )ضقسي هيَُ  هطحلِح ًكبى زاز ًِ يهطاض گطكت. ًتب ثطضؾي

 ،(%43/3) ٍظى ذكي زضي زضصس اؾبًؽ يكتطيًِ ث ًِعَضيثِ. زاضزبًِ يَُ ضاظيهزض اؾبًؽ  هوساضثط زاضي يٌــاثط هؼ ،ثطزاقتٌّگبم 

زٌّسُ اؾبًؽ ًيع ًكبى زاز ًِ ثيكتطيي خعء اؾبًؽ زض ّبي تكٌيلًتبيح حبصل اظ قٌبؾبيي تطًيت. هيَُ ثَز يهطثَط ثِ هطحلِ ٍاًؿ

زٌّسُ تكٌيل تطًيجبتاؾت ًِ زضصس آى حبًي اظ ايي يبكتِ  .% ثطآٍضز قس76هوساض آى حسٍز ًِ  اؾتّط زٍ هطحلِ ثطزاقت آًتَل 

 اؾبًؽ ثيكتطيهوساض هيَُ، ايي اًسام زاضاي قسى هطحلِ ٍاًؿي زض عَضًلي ثٍِلي  گيطزثطزاقت هطاض ًوي هطحلًِؽ تحت تبثيط اؾب

  .اؾتًؿجت ثِ هطحلِ ضؾيسگي ًبهل هيَُ 

 

 تطًيت اصلي ،ًويّتثطزاقت، اؾبًؽ،  هطحلِبًِ، يضاظ :یدیکل یهاواشه
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 قدههه

 Foeniculum vulgareضاظيبًِ ثب ًبم ػلوي  ييبُ زاضٍيگ

Mill هتؼلن ثِ ذبًَازُ چتطيبى (Apiaceae) ثبقس. ايي گيبُ  هي

آى ًَاحي هسيتطاًِ ٍ خٌَة اضٍپب  بءچٌسؾبلِ ثَزُ ٍ هٌك

بُ زض يي گيا(. 1381 ،زٌّطزي هبؾويگعاضـ قسُ اؾت )

ضٍيكگبُ ًوبيس. يٍ قوبل آكطيوب ثِ حبلت ذَزضٍ ضقس ه اضٍپب

)تجطيع(،  ّعاض، آشضثبيدبى گطگبى، زضُ ،زض ايطاى ّبي عجيؼي آى

ظضگطي، )گعاضـ قسُ اؾتًطزؾتبى، ًطهبى ٍ ذطاؾبى 

ؾغح ظيط  اظ ًظط ؛2011زض ؾبل  عجن آهبضّبي خْبًي (.1375

ضتجِ  ٌّسًكَض  ،صبزضات هيَُ ذكي ضاظيبًًِكت ، تَليس ٍ 

 ،ٍ ّوٌبضاى 2تيوؿيٌب ؛2011 ،1اثَثٌط) ؾتًرؿت ضا زاضا

 .ضتجِ ًْن هطاض گطكتِ اؾتاظ ايي حيث، زض  . ايطاى(2012

ًكَضّبي اهبضات هتحسُ  ،هْوتطيي ٍاضزًٌٌسگبى هيَُ ضاظيبًِ

)اهيطتيوَضي ٍ ّوٌبضاى،  ثبقٌسطيٌب ٍ آلوبى هيــطثي، آهـــػ

تطيي گيبّبى تطيي ٍ اضظًسُيــضاظيبًِ يٌي اظ هسيو(. 1390

هبثل ّبي آى زاضاي اؾبًؽ ثَزُ ٍ زاضٍيي اؾت ًِ ًليِ اًسام

گيبُ  تبظُ. ثطٍ (2006ٍ ّوٌبضاى،  3اظًبى) ُ ّؿتٌساؾتلبز

ضٍز ًبض هيػٌَاى ؾجعي ٍ چبقٌي ؿصا ثِثِ ّبهجل اظ ظَْض گل

 ،اؾت ًِ زض صٌبيغ زاضٍؾبظي آى هيَُگيبُ زاضٍيي ثرف  اهب

ؾبذت لَاظم ؾبظي، زض صٌبيغ ؿصايي، ًَقبثِ ػٌَاى هٌوّلثِ

اهيسثيگي، ) زگيطآضايكي ٍ ثْساقتي هَضز اؾتلبزُ هطاض هي

ٍ  اكعاطيػٌَاى ّبضن، قبًِ ثِين، ضاظيهس زض عتّ (.ة1388

اهيسثيگي، ) قسُ اؾتهي ًٌٌسُ هلت اؾتلبزُتيتوَ

، لػٌَاى هسعَض گؿتطزُ ثِبُ ثِيي گي(. اهطٍظُ االق1388

 (.2002ٍ ّوٌبضاى،  4ؾٌلي) ضٍزيه ًبضآٍض ٍ ّبضن ثِاقتْب

ثبقس هي يسيت تطپٌَئيًًَع تط 30بًِ هتكٌل اظ ياؾبًؽ ضاظ

 كٌٌَى ٍ اؾتطاگَل ضتٌس اظ آًتَل،جبت ػجبيي تطًيي ايتطًِ هْن

 (.2008 ٍ ّوٌبضاى، 6گللطاظ؛ 2005ٍ ّوٌبضاى،  5زهدبًٍَيچ)

ًؿجي  ؾبًؽ ايي گيبُ ذَالاّب ضٍي زض پػٍّف اذيطاً

 (.2012 ،ٍ ّوٌبضاى تيوؿيٌب) ؾطعبًي گعاضـ قسُ اؾتضس

ى زازُ اؾت ًِ ػولٌطز هيَُ زض بـــّب ًكفــپػٍّ     

ػولٌطز  ثبقس. هؼوَلاً، ثؿيبض هتلبٍت هيهحلي ّبيًَتيپغ

 ٌّتبضتي زض  8/1تي تب  5/0اظ زض قطايظ ايطاى هيَُ ضاظيبًِ 

تَزُ ثَهي اؾتبى  ثطاي (.1380)ؾليسًي،  گعاضـ قسُ اؾت

تي زض  6/1ّوساى، اظ هعاضع ثطزاقت قسُ زض هٌغوِ ضظى، 

                                                           
1. Abubackr 

2. Timsina et al. 

3. Ozcan et al. 
4. Szekely et al. 

5. Damjanovic et al. 
6. Gulfraz et al. 

زض  .(1380)ٍخساًي ٍ ؾلگي،  سُ اؾتٌّتبض ثطزاقت ق

قسُ ذبضخي، ّبي اصــلاحًَتيپغپػٍّكي زيگط ػولٌطز 

 قسُ اؾت ثطآٍضزتي زض ٌّتبض  6تب  4قسُ زض ايطاى ثيي ًكت

 (.1385آقتيبًي ٍ لجبؾچي، )ًدلي

تطيي ّسف اظ ًكت گيبّبى زاضٍيي خبيي ًِ هْناظ آى      

ثبقس، ّب هيبي ثبًَيِ آىّاؾتلبزُ اظ هَاز هؤثطُ ٍ هتبثَليت

ت ت ٍ ًيليّثط زض اكعايف يب ًبّف ًويّؤلاظم اؾت ػَاهل ه

اظ  يٌيايي هَاز زض گيبُ هَضز ثطضؾي ٍ تحوين هطاض گيطًس. 

ثطُ ظهبى ثطزاقت ؤهَاز ه ًيليّتٍ  ًويّتثط زض ؤػَاهل ه

 هطحلِ ،قسُوبت اًدبميطا عجن تحويثبقس، ظيه ييبّبى زاضٍيگ

ف يزض اكعا ياًوف ػوسُ ،ييبّبى زاضٍيهٌبؾت ثطزاقت گ

هَاز  ؾبذتبضٍ  اًساظُّب زاضز ٍ ثطُ آىؤهبزُ ه ًيليّتػولٌطز ٍ 

 هتلبٍت اؾت فيزض هطاحل هرتلق ضٍ ييبّبى زاضٍيِ گيثبًَ

هٌبؾت  هطحلِي ييتؼزض هَضز ضاظيبًِ،  (.الق1388اهيسثيگي، )

يي َُ ٍ ّوچٌيهاهتصبزي ػولٌطز  ثط هيعاىتَاًس يثطزاقت ه

ثب تَخِّ ثِ . اؾتحصبل قسُ تبثيط زاقتِ ثبقساؾبًؽ  ًيليّت

 يضاحتسُ ثِيضؾ ًبهلاً يّبَُيبى هيًِ زض ذبًَازُ چتطي يا

احتوبل  ،طٌّگبميي ثطزاقت زيًٌٌس، ثٌبثطايسا هيعـ پيض

ظٍزٌّگبم  ف ذَاّس زاز. ثطزاقتيي ثطزاقت اكعايعـ ضا حيض

 يّبَُيٍخَز ه ذبعطع هوٌي اؾت ثبػث ًبّف ػولٌطز ثِيً

ٍ ّوٌبضاى،  ؾٌلي؛ 2006ّوٌبضاى،  ٍ 7زيبظ هبضٍتَ) ًبثبلؾ گطزز

 (.2002ّوٌبضاى، 

ًِ اظ  ُ اؾتضاظيبًِ ًكبى زاز اًدبم قسُ ضٍيّبي پػٍّف      

قسى، )ذويطي بًِيَُ كٌسهِ زض ضاظيسگي هيؾِ هطحلِ ضؾ

تب  71) عاى آًتَليي هيكتطيث قسى ٍ ضؾيسگي ًبهل(ٍاًؿي

 قَزتَليس هي قسىيزض هطحلِ ٍاًؿ زضصس اؾبًؽ( 73

 ح ًكبى زاز ًِ ثبيگط ًتبيف زي(. زض آظهب1994، 8تَهبؼ)

 ،بثسييف هيَُ ضاظيبًِ ثِ ثلَؽ، ٍظى ّعاضزاًِ اكعايقسى هييًعز

َُ ًبّف يسى ًبهل هيعاى اؾبًؽ ثب ثلَؽ ٍ ضؾيًِ هيزض حبل

( 1380سًي )يؾل (.2009 ،ٍ ّوٌبضاى 9تلؿي) ًٌسيسا هيپ

زٌّسُ ليتكٌ ياصل يزضصس اخعا ًطزُ اؾت ًِگعاضـ 

بُ هتلبٍت اؾت. يثطزاقت گ هطحلِِ ثِ بًِ ثب تَخّياؾبًؽ ضاظ

 زضصس 5ف ثيكتطيي ثبظزُ اؾبًؽ ثِ هيعاى يي آظهبيزض ا

هيَُ ثب ّوطاُ  چتطٍظًي( ًؿجت ثِ ٍظى ذكي، اظ  -)ٍظًي

زٌّسُ تكٌيل تطًيت اصلي . ّوچٌييگعاضـ قسُ اؾتًبضؼ 

                                                           
7. Diaz-maroto et al. 

8. Thomas  

9. Telci et al. 
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اؾبًؽ  ًلزضصس  7/48اظيبًِ يؼٌي تطاًؽ آًتَل اظ اؾبًؽ ض

اؾبًؽ حبصل اظ  ًلزضصس  75حبصل اظ هطحلِ گلسّي ثِ 

ّبي زيگط زض اؾبًؽ ًِ ثطذي تطًيتهيَُ ضؾيس، زض حبلي

 ًس.اُهيَُ ًبّف پيسا ًطزُ ٍ يب حصف قس

ًكبى ضٍي گيبُ آًيؿَى پػٍّف زؾت آهسُ اظ ِح ثيًتب     

ثط  ياط ػوسُيثأهرتلق ثطزاقت ت يّبهطحلًِِ  ُ اؾتزاز

ًِ  يعَضَُ زاضز، ثِياؾبًؽ هَخَز زض ه ًيليّتٍ  ًويّت

 قسىيطيـــذو حبلّبي زض َُيعاى اؾبًؽ اظ هيي هيكتطيث

ي يتطآًتَل ًِ ػوسُي تطاًؽي. ّوچٌُ اؾتزؾت آهسِث

كتط اظ يث ،ًبضؼ يّبَُيبُ اؾت زض هيي گيت اؾبًؽ ايتطً

زٌّسُ ليًِ تؼساز اخعاء تكٌيحبل ، زضُسُ ثَزيضؾ يّبَُيه

ّب كتط اظ تؼساز آىيسُ ثِ هطاتت ثيضؾ يّبَُياؾبًؽ هؾبذتبض 

ضاظيبًِ،  (.1381ؾحطذيع، ) ُ اؾتثَز يطيذو يّبَُيزض ه

ًَسُ زض ايطاى ــقّبي ًكتتَزُ ثَهي ّوساى يٌي اظ تَزُ

ثبقس ًِ اظ ًظط ثطذي ذصَصيبت ضقسي زض هٌبعن ًن هي

ضتجِ  ،ثطتط ثَزُ ٍ اظ ًظط تَليس هيَُ زض چتط تَزُ ،آة

اظ  (.1391 ،ٌبضاىـــبًِ ٍ ّوــ)ضضبيي چي زغي زاضــهتَؾ

اؾتبى ّوساى زاضاي ؾغح ظيط ًكت ضاظيبًِ زض ًِ يي خبآى

( ثَزُ ٍ هيعاى 1379ٌّتبض زض ؾبل  984) ايظِهبثل هلاح

گعاضـ  1379زض ؾبل زض ٌّتبض  تي 1585آى هيَُ تَليس 

ضٍي  هحسٍزي يّبپػٍّف( ٍ 1380 ،خساًي ٍ ؾلگي)ٍ قسُ

 يثطضؾ پػٍّفي يصَضت گطكتِ اؾت، لصا ّسف اظ اًدبم اآى 

 يكٌَلَغ اصليزض هطاحل  بًِيضاظ َُياؾبًؽ ه يليٍ ً يًوّ

 هطحلِي يي ثْتطييًبهل( ٍ تؼ گيسيٍ ضؾ ي)ٍاًؿ هيَُ

گطم ٍ ًيوِزض هٌغوِ  ييبُ زاضٍيي گياَُ ـــيت هــثطزاق

ي )زاًكٌسُ ًكبٍضظي، زاًكگبُ تطثيت هسضؼ، پيٌبى ذكًيوِ

 ثبقس. يهقْط( 

 

 هاهواد و روش

 يوبتيزض هعضػِ تحو 1388ي پػٍّف زض ؾبل يا

ي يات هسضؼ اًدبم قس. يزاًكگبُ تطث يزاًكٌسُ ًكبٍضظ

ٍ  يوِ قطهيزه 8زضخِ ٍ  51 ييبيعَل خـطاك يهٌغوِ زاضا

ثبقس. يه يوبلــوِ قيزه 43زضخِ ٍ  35 ييبيػطض خـطاك

 يين آة ٍ َّايضغ يهتط ٍ زاضا 1215ب ياضتلبع آى اظ ؾغح زض

قسُ ثبقس. حساًثط ٍ حساهل زضخِ حطاضت ثجتيذكي هوِيً

گطاز يِ ؾبًتـــزضخ -6/7ٍ  4/41ت يي هٌغوِ ثِ تطتيا يثطا

 36قسُ َثت گعاضــــي ضعيبًگيثبقس. هيه 1388ثطاي ؾبل 

ثطاي ايي ؾبل  7/242ًِ آى بـــيؾبل يي ثبضًسگيبًگيزضصس ٍ ه

 .(1389 ،)ؾلغبًي ثبقسيه

ظزى ٍ نــپؽ اظ قرف، يبــي آظهياًدبم اَض ــهٌظثِ     

ل ثْبض پؽ يبًِ زض اٍايع، ثصٍض ضاظيي زض كصل پبئيظه يؾبظآهبزُ

هتط ٍ ثِ اثؼبز  6ثِ هؿبحت  يّباظ ضكغ ذغط ؾطهب زض ًطت

لاظم  يّبجتِ هطاهيًكت قسًس. زض عَل هطحلِ ضقس ًل 2×3

ي يػول آهس. اّب ثِتوبم ًطت يٍ... ثطا يبضيي، آثيهبًٌس ٍخ

وبض يثب زٍ ت يًبهل تصبزك ّبيف زض هبلت عطح ثلَىيآظهب

سى ًبهل( يٍ هطحلِ ثطزاقت ضؾ ي)قبهل هطحلِ ثطزاقت ٍاًؿ

ٍ  يهطاحل ضقس يٍ زض ؾِ تٌطاض اًدبم گطكت. پؽ اظ ع

ّوطاُ بّبى يگ چتط، هَضز ًظط يبّبى ثِ هطحلِ ضقسيسى گيضؾ

ّب َُيِ، هيزض ؾب چتطّبقسى ثطزاقت ٍ ثؼس اظ ذكيثب هيَُ 

 يػبض ٍ ًبهلاً يهرصَل خساؾبظ يّبٍ ؿطثبل يتَؾظ ثبززّ

  بُ قسًس.يگ يبيط ثوبياظ ؾب

اؾترطاج اؾبًؽ هيَُ تَؾظ زؾتگبُ ًلًَدط ٍ ثِ ضٍـ       

َُ ثِ يي هٌظَض اظ ّط ًوًَِ هيط ثب آة اًدبم گطكت. ثِ ايتوغ

بة زض زضٍى يگطم ٍظى قسُ ٍ پؽ اظ ذطزقسى ثب آؾ 15هوساض 

تط آة ثِ آى يليليه 450عاى يرتِ قس ٍ هيثبلي ًلًَدط ض

ّب ؾِ ِ ًوًَِيًل يثطا يطيگاضبكِ قس. هست ظهبى اؾبًؽ

 يٍظً -يثبظزُ اؾبًؽ ثِ ضٍـ ٍظًس. يؾبػت ثِ عَل اًدبه

َُ يهبى اؾبًؽ هؿِ ضاًسيٍ هوب يبثيخْت اضظ. قس يطيگاًساظُ

زاًٌي  ياٍ ضٍـ آظهَى چٌسزاهٌِ SAS ياظ ثطًبهِ آهبض

زٌّسُ ليتكٌ يّبتيتطً ييهٌظَض قٌبؾبثِ س.ياؾتلبزُ گطز

( ٍ GC) يگبظ يًطٍهبتَگطاك يّباؾبًؽ اظ زؾتگبُ

( ثب GC/MS) يؾٌح خطهقيهتصل ثِ ع يگبظ يًطٍهبتَگطاك

 س.يط اؾتلبزُ گطزيهكرصبت ظ

( هدْع ثِ Thermo-UFM) يگبظ ًطٍهبتَگطاف     

هتط ًِ يليه 1/0هتط ٍ هغط  10عَل  ثِ  Ph-5تَىــؾ

هيٌطٍهتط ثَز، هَضز  25/0ِ كبظ ؾبًي زض آى يضربهت لا

زضخِ  60ؾتَى اظ  يحطاضت يعيضاؾتلبزُ هطاض گطكت. ثطًبهِ

زضخِ  280ثِ  زضخِ 4ثب ضًٍس اكعايكي  حيقطٍع قسُ ٍ ثِ تسض

 280 يثط ضٍ ضزيبةن ٍ يهحلظِ تعض يس. زهبيگطاز ضؾيؾبًت

ثَزُ ٍ اظ گبظ  FIDاظ ًَع  ضزيبةن قس. يگطاز تٌظيزضخِ ؾبًت

 ػٌَاى گبظ حبهل اؾتلبزُ قس.ن ثِيّل

هسل  يؾٌح خطهقيهتصل ثِ ع يًطٍهبتَگطاك اظ گبظ     

Varian-3400  ِهدْع ثِ ؾتَى  يًَياظ ًَع تلDB-5  ثِ عَل

 25/0ِ كبظ ؾبًي يربهت لاهتط ٍ ضيليه 25/0هتط ٍ هغط  30

ؾتَى هكبثِ ثب  يحطاضت يعيضٌطٍهتط اؾتلبزُ قس. ثطًبهِيه

 .ن ثَزيثَز. گبظ حبهل ّل GCؾتَى زض زؾتگبُ  يعيضثطًبهِ
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 و بحث جينتا

ثيط هطاحل أت ِ آظهبيفث طّبي هطثَزازٍُاضيبًؽ  تدعيِ

 ًكبى زازضاظيبًِ زض گيبُ هرتلق ثطزاقت ثط ثبظزُ اؾبًؽ هيَُ 

 هطحلِثيط أثَزى ت زاضهؼٌيتَاى ثِ هيزضصس زض ؾغح ييًِ 

 (.1)خسٍل  ثطزاقت ثط ثبظزُ اؾبًؽ اعويٌبى زاقت

 

 

 اؾبًؽ ًويت ّبيتدعيِ ٍاضيبًؽ زازُ :1 خسٍل

           Table 1: Variance analysis of data of essential oil quantity    

 MSهيبًگيي هطثؼبت df ثغ تـييطاتهٌب زضخِ آظازي S.O.V. 
1.52

**
 Harvest step )هطحلِ ثطزاقت(  1 

  Replication تٌطاض 2 0.006

  Errorذغب 2 0.03

5.91 - CV% 

 زاض اؾتزضصس اذتلاف هؼٌي 1توبل زض ؾغح اح **                   
 

زض گيبُ  ثطُؤهَاز ه هوساض ٍ هبّيّتثط زض ؤيٌي اظ ػَاهل ه

ًوف  ايي ػبهل ًِعَضيثِثبقس هي آى ثطزاقت هطحلِ زاضٍيي،

 ظيطازاضز  ثطُ آىؤاي زض اكعايف ػولٌطز ٍ ًيليّت هبزُ هػوسُ

ثبًَيِ زض هطاحل ّبي حبصل اظ هتبثَليؿنكطآٍضزُ ًَع ٍ هوساض

(. ًتبيح ايي الق 1388هرتلق ضٍيف هتلبٍت اؾت )اهيسثيگي، 

ظيبًِ اؾبًؽ هيَُ گيبُ ضا تَليسًِ زّس ًكبى هيًيع  پػٍّف

ت ت اؾبًؽ ثِ قسًّويّ ثَزُ ٍثطزاقت  هطحلِثيط أتحت ت

( 2009) ٍ ّوٌبضاىتلؿي گيطز. ثيط ايي كبًتَض هطاض هيأتحت ت

ًِ هيعاى اؾبًؽ  گعاضـ ًطزًسضٍي ضاظيبًِ  آظهبيكيعي ًيع 

ًٌس ًِ ثب ًتبيح ثب ثلَؽ ٍ ضؾيسى ًبهل هيَُ ًبّف پيسا هي

ٌٌِ چطا زض هطحلِ اي .حبصل اظ ايي آظهبيف هغبثوت زاضز

قسى هيعاى اؾبًؽ اظ هطحلِ ضؾيسگي ًبهل ثيكتط ٍاًؿي

قسى ثِ هَاز شذيطُ ذبعط اكعٍزُتَاًس احتوبلا ثِاؾت، هي

 ثبقس تب ثؼساً ثِ ٌّگبم ضؾيسىًطثَّيسضاتي ٍ پطٍتئيٌي زض ثصض 

ٍ ثسيي صَضت  ظًي ثِ هصطف خٌيي ثطؾٌسزض هطحلِ خَاًِ

ايي هَاز پطٍتئيٌي ٍ يسُ ضا زضصسي اظ ٍظى ٍ حدن هيَُ ضؾ

ثِ ذَز اذتصبل زازُ ٍ زضصس اؾبًؽ ثِ ٍظى ًطثَّيسضاتي 

 ،ضاظيبًِتدبضي اضهبم  ثؼضياصَلاً زض يبثس.  ًل هيَُ ًبّف هي

هكبّسُ هطحلِ ثطزاقت ذويطي، ٍاًؿي ٍ ضؾيسُ ًبهل  ؾِ

ضٍي ايي تَزُ ثَهي،  حبضطخب ًِ زض پػٍّف اهبّ اظ آى قَزهي

پصيط ًجَزُ ي اهٌبىــيطي ٍ ٍاًؿـــلِ ذوــتوبيع ثيي هطح

پَقبًي حساًثطي هطحلِ ذويطي ثب توبيع گل ثِ ثصض( )ّن

هكبّسُ ذصَصيبّت ثبضظ هطحلِ ذويطي هيّؿط ًگطزيس، لصا 

ثطزاقت زض زٍ هطحلِ ٍاًؿي ٍ ضؾيسُ ًبهل صَضت گطكت 

 .(1قٌل )

                                                      

 هطحلِ ٍاًؿي                                 هطحلِ ضؾيسُ ًبهل                                                                       

 ّب زض زٍ هطحلِ ٍاًؿي ٍ ضؾيسگي ًبهل: ًوبيي اظ هي1َُقٌل 

Fig 1: Two stage of waxy and full ripening in fennel fruits 
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 ي ثبظزُ اؾبًؽيكتطيوبضّب ًكبى زاز ًِ ثيي تيبًگيؿِ هيهوب

 َُ ثَز ٍ ًؿجت يسى هياظ ضؾ ي( هطثَط ثِ هطحلِ ٍاًؿ34/3%)

(.2قٌلزاقت ) يزاضيسى ًبهل اذتلاف هؼٌيثِ هطحلِ ضؾ

 

 

 بًِيَُ ضاظياؾبًؽ ه هيعاىثطزاقت ثط  هطحلِط يثأت :2قٌل 

Fig 2: Influence of harvest stage on fruit essential oil quantity in fennel 
 

عاى يي هيكتطي( گعاضـ ًطزًس ًِ ث2009)ٍ ّوٌبضاى  1اًَض

عاى آى يي هيتطَُ ٍ ًني( زض هطحلِ ثلَؽ ه%5/3اؾبًؽ )

ًِ ثب ًتبيح  آيسهي زؾتِثبًِ يضاظ ًطؾيسُ يّبَُي( زض ه8/2%)

هوٌي اؾت ي اذتلاف ي. ااؾت هتلبٍتحبصل اظ ايي آظهبيف 

 يويظ اهليب قطايپ هَضز اؾتلبزُ يت تلبٍت زض ضهن ٍ غًَتثِ ػلّ

ٍزض قطايظ آة (2009) ٍ ّوٌبضاىاًَض پػٍّف  .ذبل ثبقس

 َّايي پبًؿتبى ٍ تَزُ ثَهي آى هٌغوِ ثَزُ اؾت.

بًِ زض هطاحل يَُ ضاظيقسُ زض اؾبًؽ هييقٌبؾب يّبتيتطً

ٍ ّوچٌيي ؿلظت ايي تطًيجبت زض زٍ هغبلؼِ هرتلق ثطزاقت 

آٍضزُ قسُ اؾت.  2زض خسٍل قسُ )خْت هوبيؿِ( عاضـگ

 14زّس زض هدوَع تؼساز يح خسٍل ًكبى هيعَض ًِ ًتبّوبى

ّب آًتَل، ي آىيتطقسُ ًِ ػوسُ ييّب قٌبؾبت زض اؾبًؽيتطً

ًبٍيٌَل )اؾتطاگَل( ًيع ثؼس اظ هتيلثبقس. يكٌٌَى هٍ  وًَييل

يط اخعا زض ّط زٍ تطًيجبت كَم زاضاي زضصس ثبلايي ًؿجت ثِ ؾب

ًبٍيٌَل يي تطًيت ًبهغلَة زض هتيل .ثبقسهطحلِ هي

ثبقس ًِ زض گيبّي هثل آًيؽ هوساض آى ّبي گيبّي هياؾبًؽ

% ًل ًبّف زازُ قسُ 2.2ّبي اصلاحي تب اظ عطين ثطًبهِ

 (.1995 ،ٍ ّوٌبضاى 2اؾتبقٌٌَاؾت )

 ت زض اؾبًؽ هيَُيي تطًيتطًِ آًتَل ػوسُتَخِ ثِ ايي بث

ثِ هوساض  آى زض هطاحل هرتلق ثطزاقتهوساض ثبقس، يبًِ هيضاظ

بّسُ ــهك 2عَض ًِ زض خسٍل هتلبٍت ثَز. ّوبىذيلي ًن 

( زض هطحلِ ٍاًؿي ٍ %1/76عاى آًتَل )يي هيكتطيگطزز، ثيه

                                                           
1. Anwar et al.  
2. Stashenko et al.  

زؾت ِ( زض هطحلِ ضؾيسى ًبهل ث%4/75عاى آى )يي هيتطًن

ح ًكبى يي ًتبيچٌ. ّنزاض ًجَزًِ الجتِ ايي اذتلاف هؼٌي آهس

( زض هطحلِ ٍاًؿي ٍ 2/10عاى كٌٌَى )يي هيكتطيزاز ًِ ث

زؾت آهس. ِ( زض هطحلِ ضؾيسى ًبهل ث2/8عاى آى )يي هيتطًن

( زض هطحلِ 8/9عاى ليوًَي )يي هيكتطيث ،عجن ًتبيح حبصلِ

( زض هطحلِ ٍاًؿي 1/7عاى آى )يي هيضؾيسى ًبهل ٍ ًوتط

ٌي، يپ-βجبت ًبهلي، يًح ًكبى زاز ًِ تطيثسؾت آهس. ًتب

تطپيٌي كوظ زض هطحلِ ٍاًؿي ٍ ؾبثيٌي كوظ زض -هيطؾي ٍ 

 .تٍخَز زاقثِ هوساض ًن هطحلِ ضؾيسى ًبهل 

زض اؾبًؽ ايي  (2)خسٍل  قسُتطيي تطًيجبت قٌبؾبييهْن

ثبقس هي اؾتطاگَلتَزُ ثَهي ًكَض آًتَل، ليوًَي، كٌٌَى ٍ 

ايي   اؾتطاگَلٍ  ًِ اظ لحبػ ٍخَز ؾِ تطًيت آًتَل، كٌٌَى

 ثب گعاضـ  ػلاٍُ ثط زٍ هغبلؼِ آٍضزُ قسُ زض خسٍل، ًتبيح

ٍ  چزهدبًٍَي( ٍ ّوچٌيي ًتبيح 2006)ٍ ّوٌبضاى  گللطاظ

( هغبثوت زاضز، اهب اظ لحبػ ٍخَز ليوًَي ث2005ِ) ّوٌبضاى

 هكبثِ ًيؿتزيگط پػٍّكگطاى  ًتبيح ثب ػوسُػٌَاى يي تطًيت

 ٍّفػاظيبًِ ثَهي ّوساى زض ايي پض اظ اؾبًؽ ايٍ ثرف ػوسُ

زٍهيي تطًيت اؾبًؽ اظ لحبػ  ًِ قَزضا ايي تطًيت قبهل هي

زض ايي  تطًيت ؿبلت اؾبًؽ ضاظيبًِّوچٌيي  .ثبقسزضصس هي

ثبقس ًِ ثب ًتبيح گعاضـ خوكيسي ٍ آًتَل هيآظهبيف 

 .( زض ايي ضاثغِ هغبثوت زاضز1383ّوٌبضاى )
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  قسُ زيگطگعاضـ پػٍّفزض هوبيؿِ ثب زٍ  هرتلق ثطزاقت هطاحلبًِ زض يَُ ضاظيزٌّسُ اؾبًؽ هليجبت تكٌيتطً :2خسٍل قوبضُ 
Table 2: Essential oil composition of fennel fruit in different fruit harvest stag in comparison with two other 

reported studies 

 

 

تَليس ثطزاقت ثط  هطحلِط يثأت ثط ضٍيزيگط ًِ پػٍّكي زض 

ُ ح ًكبى زازيًتب ضاظيبًِ صَضت گطكت، )ًويّت( ِيهَاز ثبًَ

زضصس اؾبًؽ( زض  73تب  71عاى آًتَل )يي هيكتطيًِ ث اؾت

ًِ  ،(1994، تَهبؼَُ ٍخَز زاضز )يسى هياظ ضؾ يهطحلِ ٍاًؿ

ثب ًتبيح حبصل اظ ايي آظهبيف، اظ لحبػ هطحلِ ضؾيسى هغبثوت 

ِ ثِ ثب تَخّ بثْت ثؿيبض ظيبزي زاضز.ًبهل ٍ اظ لحبػ هوساض هك

تطپيٌي كوظ زض -ٌي، هيطؾي ٍ يپ-βًبهلي، ايٌٌِ تطًيجبت 

هطحلِ ٍاًؿي ٍخَز زاضًس ٍ ثب ثلَؽ ًبهل ثصض ايي هَاز زض 
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ت ٍخَز خْت اّويّثِ قًَس، هطحلِ ضؾيسى ًبهل هكبّسُ ًوي

تَاى پيكٌْبز ًوَز ًِ ػلت هي ،زض هغلَثيت اؾبًؽايي هَاز 

 ايي ًبّف،ّبي ضكغ ٍ ضاُ زض ايي هطحلِ يي تطًيجبتاًبّف 

 .هطاض گيطزتحويوبت تٌويلي ثيكتطي  هَضَع

ت ثيي ًِ اذتلاف چكوگيطي اظ لحبػ ًويِّ ثِ اييثب تَخّ     

قَز ٍ هوساض اؾبًؽ اؾتحصبلي هيهكبّسُ زٍ هطحلِ ثطزاقت 

ثيكتط  ًؿجتبً ،زض هطحلِ ٍاًؿي ًؿجت ثِ هطحلِ ضؾيسى ًبهل

ػٌَاى تطًيجبت ػوسُ هبًٌس آًتَل )ثِؿلظت اظ عطكي  اؾت ٍ

ثبلاتط ثِ هوساض ًوي، ٍاًؿي  هطحلِخعء اصلي( ٍ كٌٌَى زض 

، هي ثبقسٍ ّوچٌيي تؼساز تطًيجبت زض ايي هطحلِ ثيكتط  ثَزُ

ػٌَاى ثْتطيي هطحلِ تَاى اظ لحبػ اهتصبزي ايي هطحلِ ضا ثِهي

 .ًوَزكي ثطزاقت زض ايي تَزُ اظ ضاظيبًِ هؼطّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سپاسگساری

ٍؾيلِ اظ ظحوبت ٍ ّوٌبضي كطاٍاى آهبي هٌْسؼ ثسيي

اضقس ظضاػت زاًكگبُ زاًكدَي ًبضقٌبؾي ؾؼيس حضطتي

ًِ زض اًدبم ايي تحوين هب ضا يبضي ًوَزًس،  تطثيت هسضؼ

 گطزز.صويوبًِ هسضزاًي ٍ تكٌط هي
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Abstract 
Indication of the harvest time for spice and aromatic plants could be one of the most important factors on quality 

and quantity of the essential oil of a plant cultivated in the special region. The present study was conducted to define the 

suitable time for harvesting of Fennel (Foeniculum vulgare) fruits, landrace of Hamedan. Fennel seeds purchased from 

Hamedan were cultured in college of Agriculture (Tarbiat Modares University) in Tehran. The experiment performed 

with three replications based on the randomized complete block design (RCBD). Fruits were harvested in two stages 

(waxy and full ripe). Then dried in the shade and their essential oils extracted by hydro-distillation method using 

Clevenger apparatus. After evaluation of the essential oil quantity, the quality of essential oil was analyzed using Gas 

Chromatography (GC) and Gas Chromatography-Mass Spectrometry (GC-MS).The results showed that harvest time 

influences significantly the quantity of essential oils. Also the results showed that the highest percentage of essential oil 

obtained in waxy phase (% 3.43). Dominant component in the essential oils at both stages was Anethole which defined 

to be %76 of total amount of essential oil content. 
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