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 (.Achillea spp)بومادران  چهار گونهو کیفیت ترکیبات اسانس  کمّیتبررسی 
 

Study of the Qualitative and Quantitative Assesment of Essential oil Components of 

Four Sepecies in Yarrow (Achillea spp.) 

 

 *2زادهرقیه نجف و 1کوثر طاهری بوکانی
 

 11/12/1041تاریخ پذیرش:                28/40/1041تاریخ دریافت: 
 مقاله کوتاه پژوهشی()

 

 چكیده

یکی از گیاهان مهم  Achilleaشوند. جنس متابولیت ثانویه در گیاهان دارویی ساخته می عنوانبهها ترکیبات فراری هستند که اسانس

و کیفیت  کمّیتدر این پژوهش به بررسی و مقایسه  باشد که اسانس آن خاصیت ضدباکتری و ضدتورمی دارد.دارویی تیره کاسنی می

، (A. biebersteinii)روی مزرعه(، بومادران زرد و A. wilhelmsiiترکیبات اسانس چهار گونه بومادران شامل بومادران کوتاه دشتی )

ان غربی پرداخته شد. بدین منظور ( رویش یافته در استان آذربایجA. tenuifoliaو بومادران بیابانی )( A. setacea)بومادران مویین 

دار های گلگیری از سرشاخهها، اسانسدهی انجام گرفت و پس از خشک نمودن آنبرداری از گیاهان در فصل بهار و در زمان گلنمونه

توگرافی گازی به روش تقطیر با آب مقطر با دستگاه کلونجر به مدت چهار ساعت انجام شد. شناسایی ترکیبات اسانس با دستگاه کروما

ترکیب در  22 درمجموعباشد. درصد می 82/4تا  22/4 ها ازبازده اسانس بین گونهانجام گردید.  (GC/MS)نگار جرمی متصل به طیف

-ترپینئول، بتا -آلفا پینن،-کامفور، کامفن، آلفاترکیبات درصد شناسایی شد.  21/29تا  25/24با میزان  موردمطالعههای اسانس گونه

دلیل داشتن درصد به( A. wilhelmsiiبومادران کوتاه دشتی ). طبق این نتایج، گونه بودندها گونهترکیبات غالب اسانس در همه  پینن

 21/22) سینئول -8و1( به دلیل داشتن درصد بالای A. biebersteinii) رویبومادران زرد و مزرعهو  درصد( 04/15کامفور )بالای 

  قرار گیرند. مورداستفادهنژادی های بهدارویی، غذایی، عطرسازی و برنامه توانند در صنایعدرصد( می

 

 GC/MS ،سینئول -8و1کامفور،  متابولیت ثانویه، :کلیدی هایواژه
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 مقدمه

 مواد که بوده ثانویه هایمتابولیت از غنی مخازن دارویی گیاهان

 موقعیت علت به ایران کشور .باشندمی داروها از بسیاری مؤثره

 زیادی بسیار ایگونه تنوع از خود فردمنحصربه جغرافیایی

 ذخایر این حفظ و استفاده شناسایی، بنابراین ت.اس برخوردار

 (Achillea) بومادران جنس باشد.می ضروری امری ژنتیکی

 یا (Asteraceae) کاسنی خانواده هایجنس ترینمهم از یکی

 114-104 دارای جنس این باشد.می (Compositae) مرکبان

 12 ایران در که (2010 همکاران، و 1عزیزی) بوده علفی گونه

 خودرو صورتبه باشدمی انحصاری آن یگونه 5 که گونه

 در جنس این هایگونه (.1155 )مظفریان، دارد پراکنش

 بومادران (.1155 )مظفریان، دارند پراکندگی ایران غربیشمال

 کاهش برای که است سنتی بط در رایج گیاهان ازجمله

 عادت کنندهتنظیم صفرا، کیسه نارسایی درمان ،فشارخون

 هایآکنه درمان کلیه، سنگ دفع خونریزی، آورندهبند بانوان،

 (.2002 2زاده،شفیعی ؛1189 )امیدبیگی، استفاده دارد پوستی

 خاصیت دارویی گیاهان از شده استخراج هایاسانس تربیش

 1کردعلی) دارند ضدویروسی و ریتضدباک ضدانگل، ضدقارچی،

 هایکرک در تربیش بومادران اسانس 2005). همکاران، و

 0موتل) شودمی تشکیل هاگل در یژهوبه و ساقه و برگ ترشحی

 به توجه با (.1983 همکاران، و 2سرناج ؛1990 همکاران، و

 شناسایی متنوع هایزمینه در گیاهی هایاسانس استفاده

 رسد.می نظربه ضروری امری دارویی گیاهان اسانس ترکیبات

 طریق از را جمعیت یا و گونهیک بقای قابلیت ژنتیکی، تنوع

 تنوع کند.می فراهم محیطی تغییرات با سازگاری توانایی ایجاد

 در شیمیایی ترکیبات تنوع به منجر ژن سطح در ژنتیکی

 نشان اتتحقیق (.2006 ،9پوشپانگادان) شودمی دارویی گیاهان

 از را گیاهان مؤثره مواد اقلیمی شرایط تغییرات که است داده

 ،5تتنی) کندمی تغییر خوشدست شدتبه کیفی و کمیّ نظر

 و ژنتیک تنوع بررسی با رابطه در مطالعه چندین تاکنون (2002

 هایگونه و هاجمعیت در اسانس ترکیبات کیفیت و کمّیت

 و طاهری پژوهش رد .است شده انجام بومادران مختلف

 موردبررسی بومادران توده سه اسانس مقدار (1120) همکاران

 تمام بین اسانس ترکیبات در بالایی تنوع نتایج و گرفت قرار

 فیتوشیمیایی تنوع بررسی داد. نشان را مطالعه مورد هایتوده

 تنوع بیانگر (A. nobilis) بومادران مختلف هایجمعیت اسانس

                                                           
1. Azizi 

2. Shafizadeh 

4. Kordali 

5. Motel 

6. Cernaj 

10. Pushpangadan 

11. Tetenyi 

 همکاران، و )عظیمی بود اسانس بازه و یباتترک نظر از بالایی

 گونه برگ و گل اسانس دهندهکیلتش اجزای بررسی با (.1122

 گیلان استان در یافته رویش (A. nolilis) تماشایی بومادران

 و زاده)کاظمی گردید گزارش اسانس بازده و ترکیبات در تفاوت

 هایپژوهش نتایج به توانمی چنینهم (1124 همکاران،

 ؛1122 همکاران، و ایزدپناه؛ 2009 همکاران، و 8مالک رحیمی)
 قنبری ؛2010 همکاران، و 14عزیزی ؛2008 همکاران، و 2مصیبی

 محمودزاده و 2001 همکاران، و 11تابانکا؛ 1121 همکاران، و

 اما ،کرد اشاره زمینه این در (1120 همکاران، و حسینی

 در اسانس تترکیبا مقایسه و بررسی با رابطه در پژوهشی

 پژوهش این در است. نگرفته انجام بومادران مختلف هایگونه

 هایگونه اسانس ترکیبات کیفیت و کمّیت مقایسه و بررسی به

 گیاه برتر هایگونه شناسایی و مطالعه هدف با بومادران مختلف

 و داروسازی صنایع به معرفی منظوربه بومادران دارویی

 گرفت. انجام ادینژبه در استفاده و بهداشتی

 

 هاروش و مواد

 هاگونه شناسایی و آوریجمع

های استان با مراجعه به رویشگاه دهی کاملزمان گل در

دار چهار گونه بومادران شامل های گلغربی، سرشاخهآذربایجان

(، بومادران زرد و A. wilhelmsiiبومادران کوتاه دشتی )

و ( A. setacea)مویین  بومادران، (A. biebersteinii)روی مزرعه

آوری تصادفی جمع صورتبه( A. tenuifoliaبومادران بیابانی )

تهیه شدند و  های هرباریومیشدند. جهت شناسایی گونه، نمونه

های فلور انجام گرفت شناسایی با کمک منابع شناسایی و کتاب

 (.1( )جدول 1152)قهرمان، 
 

 ترکیبات کمیت و کیفیت بررسی بازده و گیریاندازه

 اسانس

آوری شده در سایه و دمای اتاق خشک نمونه گیاهان جمع

توسط  روش تقطیر با آب باگرم از پودر گیاهی  84شدند. 

 فارماکوپهگیری شد )ساعت اسانس 0مدت دستگاه کلونجر به
گیری تا آبپس از  آمدهدستبههای (. اسانس1988، 12بریتانیا

داری خچال دور از نور نگهدرجه در ی 0زمان آنالیز در دمای 

بازده اسانس )درصد( نیز با استفاده از فرمول زیر شدند. 

 (:2006، 11و همکارانصدیقی محاسبه گردید )

                                                           
12. Rahimmalek 

14. Mosayebi 

15. Azizi 

17. Tabanca 

2. British Pharmacopoeia 

3. Siddiqui 

4. Injector 
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 = بازده )درصد( اسانس

جهت شناسایی ترکیبات اسانس از دستگاه کروماتوگرافی     

 Agilent( مدلGC/MSنگار جرمی )گازی متصل به طیف

7890A  و کیفیت  کمّیتساخت آمریکا استفاده شد. ارزیابی

 ( انجام شد. 1RIاسانس با کمک مؤلفه شاخص بازدارندگی )
 

 آماری وتحلیلیهتجز

 و کیفیت اسانس با کمک مؤلفه شاخص بازداری کمّیتارزیابی 

RI  افزاررسم نمودارها با نرموExcel  (Ver. 2010) .انجام شد 
 

 نتایج

 هاگونه ییشناسا

 بومادران مختلفمربوط به چهار گونه  یموردبررس یهاونهگ

 ای زرد بومادران(، (A. wilhelmsii C. Koch یکوتاه دشت

 .A(، بومادران مویین ).A. biebersteinii Afanی )رومزرعه

setacea Waldst. & Kit.( و بومادران بیابانی )A. tenuifolia 

Lam.(.1باشند )جدول ( می 
 

 ات اسانسبازده و ترکیب

های موردمطالعه بومادران نشانمقایسه بازده اسانس بین گونه

                                                           
5. Retention Index (RI)  

 درصد( متعلق به گونه 82/4ترین بازده اسانس )داد که، بیش

ها در سایر گونهاست و A. wilhelmsii  دشتی بومادران کوتاه

باشد درصد( می 22/4مقدار بازده اسانس در یک سطح و برابر )

  (.2)جدول 

ترکیب در  22 مجموع دررکیبات اسانس نشان داد بررسی ت    

درصد  21/29تا  25/24با میزان  موردمطالعههای اسانس گونه

در گونه بومادران ترین ترکیبات اسانس مهم شناسایی شد.

 01/2) کامفور(، درصد 12/22) سینئول -8و1شامل  مویین

 24/5)توجون  -آلفا (،درصد 15/8) ال-0-ترپینن (،درصد

( درصد 28/2) سابینن ( ودرصد 12/9) پینن -آلفا (،درصد

 (، کامفوردرصد 21/22) سینئول -8و1چنین باشد. هممی

ترین ترکیبات ( مهمدرصد 02/9) پیپریتون(، درصد 92/10)

باشد. روی میبومادران زرد، بومادران مزرعه گونهاسانس 

 29/12) کامفور(، درصد 58/24) سینئول -8و1ترکیبات 

(، درصد 20/9) پینن -آلفا(، درصد 12/5) دی-رماکرنژ(، درصد

( درصد 48/9) اسپاتولنول( و درصد 14/9) توجون -آلفا

 کامفوربومادران بیابانی و ترکیبات  گونهترین ترکیبات در مهم

 99/8) بورنئول(، درصد 90/11) توجون -آلفا(، درصد 04/15)

 -پی ( ودرصد 51/9)توجون  -بتا (،درصد 29/5) کامفن(، درصد

بومادران کوتاه  گونهترین ترکیبات ( مهمدرصد 20/2) سیمن

 (. 1باشد )جدول میدشتی 

 موردمطالعه بومادران هایرویشگاه در اکولوژیک خصوصیاتو  مختلف هایگونه صات: مشخ1 جدول
Table 1: The characteristics of the studied Species and ecological traits in different habitats of Achillea 

 گونه نام
Species 

 آوریجمع منطقه
Collection region 

 (متر) یادر سطح از ارتفاع
Altitude (From see level) (m) 

 (E) جغرافیایی طول
Longitude 

 (N) جغرافیایی عرض
Latitude 

 نییمو بومادران
Achillea setacea Waldst. and Kit. 

 بند -هیاروم -ی.غربآذر
West Azerbayjan -urmia- Band 

1405 ″04.0′  0 45º ″55.95  ′ 29 37º 

 یرومزرعه و زرد بومادران
Achillea biebersteinii Afan. 

 شوراکند -هیاروم -ی.غربآذر
West Azerbayjan -urmia- 

Shoracand 

1332 ″79.29′  3  45º ″2.24  ′ 42 37º 

 یابانیب بومادران
Achillea tenuifolia Lam. 

 مامهنیحس -بوکان -ی.غربذرآ
West Azerbayjan -Boukan- 

Hossain mameh 
1367 ″91.55′ 8  46º ″25.33  ′ 45 36º 

 یدشت کوتاه بومادران
Achillea wilhelmsii C. Koch 

 شهریورود -کشاورز -ی.غربآذر
West Azerbayjan -Keshavarz- 

Vorodi shahr 
1353 ″44.39′  21 46º ″2.08  ′ 50 36º 

 

 بومادرانموردمطالعه های : بازده اسانس در گونه2دول ج
Table 2: Essential oil percentage of studied species of yarrow 

 شماره
No 

 نام گونه
Species 

 درصد استخراج اسانس
Essential oil percentage 

 نییمو بومادران 1
Achillea setacea Waldst. and Kit. 

0.52 

 یرومزرعه و زرد بومادران 2
Achillea biebersteinii Afan. 

0.52 

3 
 یابانیب بومادران

Achillea tenuifolia Lam. 
0.52 

 یدشت کوتاه بومادران 4
Achillea wilhelmsii C. Koch 

0.82 
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نشان  0در جدول ترکیبات اسانس های توصیفی نتایج آماره     

، ینئولس -8و1داده شده است. طبق این نتایج، ترکیبات 

که دارای انحراف معیار  دی -ژرماکرنو  بورنئول، کامفور

تری تری داشته و دامنه وسیعبالاتری هستند، پراکندگی بیش

شوند. ترکیباتی که ها محسوب میبرای آن ترکیب در بین گونه

تر ها نزدیک به صفر است، به میانگین نزدیکانحراف معیار آن

 موردمطالعههای ونههستند و پراکندگی کمی در بین گ

 بومادران دارند.

 

  ایخوشه تجزیه

 گروه 1 به را هاگونه اسانس ترکیبات اساس بر ایخوشه تجزیه

 و مویین بومادران هایگونه اول گروه در(. 1)شکل  نمود تقسیم

 دارای مویین بومادران گونه. گرفت قرار بیابانی بومادران

 به نسبت( درصد 15/8) ال-0-ترپینن یبترک یزانم ینتربیش

 مقادیر دارای بیابانی بومادران گونه چنینهم. است هاگونه سایر

 پینن -آلفا( و درصد 12/5) ید -ژرماکرن ترکیب از بالایی

 و پینن -ازجمله آلفا یباتی( است. داشتن ترکدرصد 20/9)

دو گونه  ینگروه شدن اهم دلیل محدوده یک در سینئول -8و1

قرار  رویمزرعه و زرد بومادران گونه مدو گروه در. باشدیم

 21/22) سینئول -8و1 یبمقدار ترک ینترگرفت که بیش

گونه بومادران کوتاه  .دارد هاگونه یررا نسبت به سا (درصد

از  ییبالا یردر گروه سوم قرار دارد که داشتن مقاد یدشت

( درصد 29/5( و کامفن )درصد 04/15) کامفور مانند یباتترک

گروه شده است. گروه سوم از لحاظ  ینا شدن اباعث مجز

 دارد.  یتربیش یراسانس مقاد یباتداشتن ترک

 

 بومادرانموردمطالعه  هایگونهاسانس  یباتدرصد و نوع ترک :1 جدول
Table 3: The percentage and type of essential oil components in the studied Achillea Species 

 دشتی وتاهک بومادران

A. wilhelmsii 

 بیابانی بومادران

A. tenuifolia 

 رویمزرعه و زرد بومادران

A. biebersteinii 

 مویین بومادران

A. setacea 

 بازداری شاخص

Retention Index (RI) 

 ترکیب
Component 

 شماره
No. 

1.87 6.94 3.83 6.15 931 α-pinene 1 

7.26 2.70 3.40 2.75 939 Camphene 2 

- 1.15 1.35 5.28 960 Sabinene 3 
1.19 1.47 2.39 2.43 979 β-pinene 4 

1.50 1.06 - 1.39 985 α-terpinene 5 
1.31 - - - 1020 β-phellandrene 6 

5.54 - - - 1026 P-Cymene 7 

- 2078 55.51 29.15 1033 1,8-Cineole 8 
1.77 1.72 - 2.60 1062 γ-terpinene 9 

2.05 - - - 1068 cis-Sabinenehydrate 10 

11.64 6.30 - 7.90 1089 α-thujone 11 
- 4.78 - - 1100 Thujanol 12 

6.73 - - 2.79 1098 β-thujone 13 

- 1.39 - 1.63 1110 Methanol 14 
- - - 1.97 1124 Chrysanthenone 15 

8.66 1.63 - - 1152 Borneol 16 

- 4.29 3.39 8.37 1167 Terpinine-4-ol 17 
37.40 15.26 14.62 9.41 1169 Camphor 18 

1.17 1.84 4.14 2.57 1189 α-terpineol 19 

- 1.17 6.42 - 1251 Piperitone 20 
- 1.56 - - 1191 Myrtenol 21 

- 3.60 - - 1194 cis-Piperitol 22 

- - - 0.90 1261 
Chrysanthenyl 

acetate 
23 

- - - 1.99 1270 Geranial 24 

- - - 1.70 1406 Trans-caryophyllene 25 

- 7.35 - 1.26 1465 Germacrene D 26 

- - 1.16 - 1417 β-eudesmol 27 

- 6.08 - 0.86 1576 Spathulenol 28 
- - - 2.49 1580 Caryophyllene oxide 29 

90.57 91.07 96.21 93.59 - 
 مجموع
Total 
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 موردمطالعه بومادران یهاگونهاسانس  یباتترک یفیتوص یها: آماره0 جدول
Table 4: Descriptive statistics of essential oil composition of studied species of yarrow 

 

 
 بومادران هایگونهاسانس  یباتبه روش وارد بر اساس ترک ای: دندروگرام خوشه1 شکل

Fig. 1: Cluster dendrogram using Ward method based on the essential oil composition of of Achillea species 
 

 بحث

 موردمطالعههای نتایج پژوهش حاضر نشان داد که بین گونه

و کیفیت ترکیبات اسانس تفاوت  کمّیتبازده، بومادران از نظر 

بررسی ارتباط شرایط اقلیمی محل رویش گیاهان با وجود دارد. 

شرایط کاشت و گزینش  جهت حل مناسبیبازده اسانس راه

 (. 1044سازی برای محققین خواهد بود )یاوری، اهلی

 -بتا ترپینئول، -آلفا، پینن -آلفا، کامفن، کامفورترکیبات     

مطالعات باشد. ها میگونهغالب اسانس در همه ترکیبات  پینن

 شماره
No 

 کیبتر
Component 

 حداقل
Min 

 رحداکث
Max 

 یانگینم
Average 

 یارانحراف مع
Standard deviation 

 یانسوار
Variance 

1 α-pinene 1.87 6.94 4.69 2.30 5.29 

2 Camphene 2.70 7.26 4.02 2.17 4.74 
3 Sabinene 0.00 5.28 1.94 2.30 5.29 

4 β-pinene 1.19 2.43 1.87 0.63 0.40 

5 α-terpinene 0.00 1.50 0.98 0.68 0.46 
6 β-phellandrene 0.00 1.31 0.32 0.65 0.42 

7 p-Cymene 0.00 5.54 1.38 2.77 7.67 

8 1,8-Cineole 0.00 55.51 26.36 22.97 527.83 
9 Gama-terpinene 0.00 2.60 1.52 1.09 1.19 

10 cis-sabinenehydrate 0.00 2.05 0.51 1.02 1.05 

11 α-thujone 0.00 11.64 6.46 4.85 23.55 
12 Thujanol 0.00 4.78 1.59 2.75 7.61 

13 β-thujone 0.00 6.73 2.38 3.18 10.14 

14 Methanol 0.00 1.63 0.75 0.87 0.77 
15 Chrysanthenone 0.00 1.97 0.49 0.98 0.97 

16 Borneol 0.00 8.66 2.57 4.13 17.06 

17 Terpinine-4-ol 0.00 8.37 4.01 3.44 11.85 
18 Camphor 9.41 37.40 19.17 2.43 154.52 

19 α-terpineol 1.17 4.14 2.43 1.27 1.62 

20 Piperitone 0.00 6.42 1.89 3.06 9.39 
21 Myrtenol 0.00 1.56 0.39 0.78 0.60 

22 cis-Piperitol 0.00 3.60 0.90 1.80 3.24 

23 Chrysanthenyl acetate 0.00 0.90 0.22 0.45 0.20 
24 Geranial 0.00 1.99 0.49 0.99 0.99 

25 Trans-Caryophyllene 0.00 1.70 0.42 0.85 0.72 

26 Germacrene D 0.00 7.35 2.15 3.51 12.35 
27 β-eudesmol 0.00 1.16 0.29 0.58 0.33 

28 Spathulenol 0.00 6.08 1.73 2.92 8.55 
29 Caryophyllene oxide 0.00 2.49 0.62 1.24 1.55 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjHucTsjZHZAhXBhSwKHbOSCAEQFggwMAI&url=http%3A%2F%2Fwebbook.nist.gov%2Fcgi%2Finchi%3FID%3DC16721383%26Mask%3D200&usg=AOvVaw2eU1LnZWL-Su98Uf55Gba4


 مقاله کوتاهترکیبات اسانس چهار گونه...                                                                                     و کیفیت  کمّیتبررسی زاده: طاهری بوکانی و نجف

541 

مختلف نشان داده است که میزان و درصد ترکیبات اسانس در 

گیاهان دارویی از دو عامل ژنتیک و شرایط های مختلف گونه

 (. تغییرات1044گیرد )باقری و یادگاری، محیطی منشاء می

 های ژنتیکیمحل رویش، زمان برداشت و ویژگی اقلیمی شرایط

 به کیفی و یکمّ نظر از را هاازجمله اسانس گیاهان موثره مواد

نوا و ؛ بی2002، 1تتنیکند )می تغییر خوشدست شدت

  (.1128اران، همک

 .A)(، A. millefoliumپژوهشی روی چهار گونه )نتایج     

nobilis)، (A. eriophora( و )A. biebersteinii )که  نشان داد

سینئول است که -8و1ترکیب اصلی اسانس بومادران هزار برگ 

سابینن، پاراسیمن، . بوددرصد  19مقدار آن در اسانس گل 

سابینن –ترپینئول و سیس-پینن، آلفا-ادسمول، بتا-آلفا

. باشداسانس این گیاه میترکیبات ترین هیدرات از عمده

بررسی بازده اسانس بین نه (. 2010و همکاران،  2عزیزی)

( استان خراسان تفاوت A. biebersteiniiجمعیت بومادران زرد )

ترین بازده اسانس داد. بیشها نشان داری را بین آنمعنی

ترین قه گلول و کمطهای مندرصد( مربوط به بومادران 92/1)

دگ دیده شد درصد( در بومادران جمعیت اَ 2/4آن )

در پژوهشی دیگر با بررسی  (.1121)میراحمدی و همکاران، 

 .Aجمعیت از بومادران هزار برگ ) 12ترکیب شیمیایی 

millefoliumگل اسانس عملکردشد که، گزارش  ( در لیتوانی 

-9/4 برگ اسانس در و 12/4-22/4 بین هایجمعیت بین در

-بتا پینن،-چنین آلفاهم. باشدمی حجمی -وزنی درصد 12/4

ترین کامازولن مهم و سینئول -8و1 فلاندرون،-آلفا میرسن،

  .(2007، 1ونس کوتونیس وگودایتیته بود ) اسانسترکیبات 

های با ارزیابی اسانس جمعیت (1121(قنبری و همکاران    

رویشگاه طبیعی استان  هفت مختلف بومادران هزار برگ در

ها از لحاظ شرقی گزارش کردند که بین جمعیتآذربایجان

با دو جمعیت باسمنج و جلفا  و اسانس تفاوت وجود دارد

داشتن عملکرد  ( به دلیلدرصد 0/4ترین مقدار اسانس )بیش

سازگاری بهتر با اقلیم منطقه، برای نسبتاً بالای اسانس و 

 و همکاران 0تابانکا. نژادی این گیاه توصیه شدهای بهبرنامه

جمعیت  2های هوایی با مقایسه ترکیبات اسانس اندام (2011)

( موجود در .biebersteinii Aی )رومزرعهو  بومادران زرد

ترکیب  85 درمجموعکه  بیان نمودندمناطق مرکزی ترکیه 

 -8و1ترین ترکیبات اسانس مربوط به ی شد که بیششناسای

سیمن بود. طبق نتایج این پژوهش دامنه سینئول، کامفور و پی

بومادران مویین تا  گونه ( دردرصد 01/2از ) کامفورتغییرپذیری 

                                                           
1. Tetenyi 

2. Azizi 

3. Gudaityte and Venskutonis 

1. Tabanca 

 کامفور باشد.بومادران کوتاه دشتی می گونه( در درصد 04/15)

 و سنتی طب در بسیاری کاربردهای که دارای ترپن استومون

التهاب، ضدخارش موضعی، ضد دارویعنوان بهباشد و میمدرن 

و  2مجدجباری)گیرد قرار می مورداستفاده آورخلط و مسکن

 دهندهتشکیل ماده ترینمهمپینن  -آلفا (.2003همکاران، 

 گیردمی قرارمورداستفاده  دهندهطعمعنوان بهکه  است تربانتین

 طوربه که است معطر ترکیبات مانساخت در مهم هو یک واسط

 هایها، اسپرینمک در معطرکننده و حلالعنوان به وسیعی

 .رودمی کار به هاکشحشره و هاکنندهیضدعفون خانگی،

 20/9ترین مقدار این ترکیب )مامه بیشحسین -جمعیت بوکان

 یکعنوان به نیز پینن-بتا ها دارد.( را نسبت به سایر گونهدرصد

ترکیبات  و مصنوعی معطر ترکیبات ساخت در ه مهمواسط

تولید  در مونومرعنوان به و رودمی کار به معطر روغنی

 پینن-آلفا و بتا ترکیب دو هر .شودمی استفاده ترپنی هایرزین

 گرم و مثبت های گرمباکتری علیه میکروبیضد فعالیت دارای

کنندگی شل یدارا پینن-دارند، آلفا کشیحشره اثر و بوده منفی

 ضدترشحی و التهابیاثرات ضد دارای پینن-بتا و بوده عضلات

 هایباکتری بر روی بیوتیکیآنتی خواص دارای و بوده

و همکاران،  9دهارباشد )می و استافیلوکوکوس اشرشیاکلی

 سینئول -8و1چنین هم (.2016و همکاران،  5محمدی؛ 2014

مادران زرد یا بومادران مویین، بو گونهترکیب غالب سه 

ترین درصد آن است که بیشروی و بومادران بیابانی مزرعه

است. روی بومادران زرد یا مزرعه به ( متعلقدرصد 21/22)

 و فرمول 2/120)اکالیپتول( با وزن مولکولی سینئول  -8و1

O8H10C ها است. بوی آن شبیه کامفور و جزء گروه منتان

ین ترکیب دارای اثرات باشد. اهای آلی میمحلول در حلال

های آور، ضددردانگل، معرق، خلطنفخ، ضدسپتیک، ضدآنتی

سترولی مجاری صفراوی های کلکننده سنگموضعی، حل

ها کشها و حشرهیهشودهانچنین در ساخت باشد. هممی

 (. 1122کاربرد دارد )هاشمی و همکاران، 

 

 کلی گیرینتیجه

 بازده، از نظر موردمطالعه هایگونهنتایج نشان داد که بین 

و کیفیت ترکیبات اسانس تفاوت وجود دارد. ترکیبات  کمّیت

ترکیبات  پینن -ترپینئول، بتا -آلفا، پینن -آلفا، کامفن، کامفور

، آمدهدستبه. طبق نتایج بودندها گونهغالب اسانس در همه 

دلیل داشتن به( A. wilhelmsiiبومادران کوتاه دشتی )گونه 

 .A) رویبومادران زرد و مزرعهو کامفور بالای درصد 

                                                           
3. Majdjabari  

4. Dhar 

5. Mohammadi 
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biebersteiniiسینئول -8و1دلیل داشتن درصد بالای ( به 

های توانند در صنایع دارویی، غذایی، عطرسازی و برنامهمی

 قرار گیرند. مورداستفاده هاتر از سایر گونهبیش نژادیبه

 

 منابع

 صفحه. 105 رضوی، مشهد، قدس دوم، آستان جلد دارویی. گیاهان فراوری و . تولید1189 ر. امیدبیگی،

  L. nobilisهای دو گونه بومادران ایران )شناسی جمعیت. بررسی تنوع ریخت1122ایزدپناه، م.، سیدیان، س. ا. و صالحی شانجانی، پ. 
Achillea  و(Achillea aleppica DC.گیاهی هایپژوهش . مجله) 542-519(: 0) 22، )ایران شناسیزیست مجله. 

و مراحل  یماقل یرتأثتحت(.Salvia syriaca L) ی سور یگلیممر ییدارو یاهاسانس گ یهایژگی. و1044. م یادگاری،ف. و  باقری،

 .20-142(: 91) 19 یاهی،گ یزیولوژیف یه. نشریاریدر مناطق استان چهارمحال و بخت یکیفنولوژ

 Salviaمور تلخ ) دارویی مختلف گیاه های اندام اسانس کیفی و کمیّ . بررسی1128ل. و شکرپور، م.  نوا، ص.، یاوری، ع.بی

mirzayanii Rech. F. & Esfand.229-210(: 9) 12ر ایران، ط(. مجله تحقیقات گیاهان دارویی و مع. 

توده وحشی بومادران  . بررسی تنوع ژنتیکی سه1120زاده، خ. طاهری، ا.، شیرزادیان خ،ر.، شریفی سیرچی، غ.، صبوری، ع. و عباس

(Achillea wilhelmsii) 51-82(: 2) 2های ژتنیک گیاهی، استان هرمزگان با استفاده از صفات مورفولوژیکی. پژوهش.  

 Achillea) های مختلف بومادراناسانس جمعیت بررسی تنوع فیتوشیمیایی. 1122عظیمی،ر.، سفیدکن، ف.، صالحی، پ. و منفرد، ا. 

nobilis24-11(: 1) 05لوم باغبانی ایران، (. مجله ع. 

شناختی، ریختی و میزان اسانس . بررسی برخی خصوصیات بومa1121ک.، امیدبیگی، ر. و هداوندی میرزایی، ح.  قنبری، م.، سوری، م.

 و روییدا گیاهان تحقیقات پژوهشی علمیدوماهنامه شرقی. ( در منطقه آذربایجانAchillea millefoliumبومادران هزار برگ )

 .922-541(: 2) 14ایران،  معطر

 صفحه. 224ها و مراتع کشور. تهران، ، مؤسسه تحقیقات جنگل12. فلور ایران. جلد 1152قهرمان، ا. 

 .Achillea nobilis L)های شیمیایی اسانس گل و برگ بومادران تماشایی . بررسی ترکیب1124زاده، ز.، مرادی، ا. و یوسفی، م. کاظمی

subsp. neilreichii ،192-129(: 2) 14( رویش یافته در استان گیلان. فصلنامه گیاهان دارویی . 

 دهندهیلتشک هایترکیب مقایسه و شناسایی . استخراج،1120شانجانی، پ. و نجفی، غ.  حسینی، م.، سفیدکن، ف.، صالحی محمودزاده

 پژوهشی -علمیدوماهنامه (. .Achillea vermicularis Trinکوهستانی ) بومادراندار گل سرشاخه ساقه و برگ، گل، اسانس

 .501-522(: 2) 11ایران،  معطر و دارویی گیاهان تحقیقات

 صفحه. 502تهران،  فرهنگ معاصر، انتشارات ایران. گیاهان هاینام فرهنگ. 1155. و مظفریان،

زرد  بومادران اسانس شیمیایی هایرکیبت . مقایسه1121ا.  ف. و حسنی، م. ر.، سفیدکن، ف.، حسندخت، م. میراحمدی، س.

(Achillea biebersteinii Afan.استان خراسان با ) جله تحقیقات گیاهان دارویی ایران، ممتغیره.  چند آماری هایروش از استفاده

28 (1 :)11-1. 

یتوشیمیایی اسانس گیاه نوروزک . بررسی ف1122مهر، ع. نژاد، ر.، قوستا، ی. و سیروسهاشمی، م. م.، حسینی، ب.، حسنی، ع.، قلی

(Salvia leriifolia Benth.) 95(: 1) 0ای. اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، های طبیعی و گلخانهدر مراحل مختلف رشد و رویشگاه-

58. 

 هایویشگاهر در .Salvia sharifii Rech. f. & Esfandدارویی  گونه اسانس ترکیبات فیتوشیمیایی تنوع . بررسی1044ل.  یاوری، ع.

 .05-11(: 2) 19دارویی،  گیاهان اکوفیتوشیمی هرمزگان. فصلنامه استان مختلف
Azizi, M., Chizzola, R., Ghani, A. and Oroojalian, F. 2010. Composition at different developmentu. Stages of the 

essential oil of four Achillea species grown in Iran. Natural Product Communications, 5 (2): 283-290. 

British Pharmacopoeia. 1988. British Pharmacopoeia, Vol. 2. Her Majesty's Stationery Office, London.  

Cernaj, P., Liptakova, H., Mohr, G., Repeak, M. and Honcariv, R. 1983. Variability of the content and composition of 

essential oil duringontogensis of Achillea collina Becker. Herba Hungarica, 22: 21-27. 

Dhar, P., Chan, P., Cohen, D. T., Khawam, F., Gibbons, S., Snyder-Leiby, T., Dickstein, E., Rai, PK. and Watal, G. 

2014. Synthesis, antimicrobial evaluation, and structure activity relationship of α-pinene derivatives. Journal of 

Agricultural Food Chemistry, 62 (16): 3548-3552. 

Gudaityte, O. and Venskutonis, P. R. 2007. Chemotypes of Achillea millefolium transferred from 14 different locations 

in Lithuania to the controlled environment. Biochemical Systematics and Ecology, 35 (9): 582-592. 

Kordali, S., Kotan, R., Mavi, A., Cakir, A., Ala, A. and Yildirim, A. 2005. Determination of the chemical composition 

and antioxidant activity of the essential oil of Artemisia dracunculus and of the antifungal and antibacterial activities 
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Study of the Qualitative and Quantitative Assesment of Essential oil Components of 

Four Sepecies in Yarrow (Achillea spp.) 
 

Taheri Boukani1, K. and Najafzadeh2*, R. 

 

Abstract 

 

Essential oils are volatile compounds that are made as secondary metabolites in medicinal plants. The genus Achillea is 

one of the most important medicinal plants of the Compositeae family that its essential oil has anti-bacterial and anti-

inflammatory properties. In this study, the essential oil components of four different Yarrow species including (A. 

wilhelmsii), (A. biebersteinii), (A. setacea) and (A. tenuifolia) were evaluated in west Azarbayjan province. Plant 

sampling was done in the flowering stage in the spring. The essential oil was extracted from dried plants using 

Klevenger's for four hours and identification of essential oil components was performed by mass spectrophotometer 

(GC/MS) gas chromatography apparatus. Essential oil yields varied from 0.52 to 0.82%. In general, 29 components 

were identified in the essential oil of the studied species with amount of 90.57 to 96.21 percent. The components 

camphor, camphene, alpha-pinene, alpha-terpineol, beta-pinene were the dominant components in the essential oils of 

all species. The species of A. wilhelmsii with high levels of camphor (37.4%) and A. biebersteinii due to the high 

percentage of 1,8-cineol (55.51%) can be used in pharmaceutical, food and perfumery industry and breeding programs. 
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