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 دهیچك

تَاًس ثبفث اظ ثيي ضفتي گيبّبى قَز. اهب زض گيبّبى زاضٍیی، افوبل  ّبی هحيغی هْن اؾت كِ زض حبلت قسیس هی تٌف ًَضی فطاثٌفف یكی اظ تٌف

افعایف اضظـ گيبّبى زاضٍیی ضا  ّبی ثبًَیِ قسُ ٍ ّبی تَليس هتبثَليت قسى ؾيؿتنتَاًس ثبفث فقبل قسُ هینَضت كٌتطلتٌف ًَضی فطاثٌفف ثِ

ثط ضقس ٍ فيعیَلَغی گيبُ زاضٍیی ًقٌبؿ فلفلی نَضت گطفتِ اؾت. زض ایي پػٍّف  A ثبفث قَز. پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی تأثيط ًَض فطاثٌفف

ًبًَهتط حبنل اظ زیَزّبی  365 نَضت تكويلی تحت پطتَتبثی ًَض فطاثٌفف ثب عَل هَجّبی ًقٌبؿ فلفلی زض قطایظ گلربًِ ككت قسًس ٍ ثِ گيبّچِ

ضٍظ تيوبض ثطزاقت قسًس ٍ اظ ًؾط نفبت  60ّب پؽ اظ    فطاثٌفف قطاض گطفتٌس. گيبّچِ ؾبفت پطتَ 4ٍ  2، 1)قبّس(،  0كٌٌسُ ًَض زض چْبض تيوبض ؾبعـ

ای فٌل كل ٍ هحتَای اؾبًؽ عَل قبذِ، ؾغح ثطگ، ٍظى تط، ٍظى ذكک، زضنس هبزُ ذكک، هحتَای كلطٍفيل ثطگ، هحتَای پطٍتئيي، هحتَ

فولكطز پيكطُ ضٍیكی گطزیس. هحتَای كلطٍفيل زض  هَضز ثطضؾی قطاض گطفتٌس. ًتبیح ًكبى زاز كِ ًَضزّی فطاثٌفف ثبفث كبّف ضقس ضٍیكی ٍ

ل افعایف زض فقبليت ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف كبّف یبفت. زض هقبث 4ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف ثب قبّس تغييطی ًكطز اهب زض تيوبض  2ٍ  1تيوبضّبی 

گيطی كطز كِ گيبُ ًقٌبؿ فلفلی گيبّی تَاى چٌيي ًتيدِ هحتَای تطكيجبت فٌلی ٍ هحتَای اؾبًؽ زض تيوبضّبی ًَض فطاثٌفف زیسُ قس. زض كل هی

زض ایي گيبُ  Aثٌفف یبثس. افوبل تٌف هلاین فطا اؾت كِ خْت هقبثلِ ثب تٌف فطاثٌفف تطكيجبت فٌلی زض آى افعایف هی A حؿبؼ ثِ ًَض فطاثٌفف

 قَز. ّبی ثبًَیِ هی ثب كبّف اًسک فولكطز هٌدط ثِ افعایف ظیبز هتبثَليت
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 هقدهه

گيبّی چٌسؾبلِ اظ ذبًَازُ  (Mentha piperita)ًقٌبؿ فلفلی 

زاضٍیی كبضثطز ًقٌبؿ اؾت كِ زض نٌبیـ فغطؾبظی، آضایكی ٍ 

تي اؾبًؽ اظ  2000كِ ؾبلاًِ حسٍز فطاٍاًی زاضز. ثب ایي

تطیي قَز ٍ پؽ اظ هطكجبت هْن ّبی خٌؽ ًقٌبؿ تَليس هی گًَِ

بًؽ ــّبی گيبّی اؾت تقبضب ثطای اؾ اؾبًؽ زض ثيي اؾبًؽ

ٍ  1تلؿيبفلفلی ضٍثِ افعایف اؾت  ٍیػُ اؾبًؽ ًقٌبؿّب ٍ ثِآى

فلفلی گيبّی چٌسؾبلِ فلفی اؾت كِ  (. ًقٌبؿ2011ّوكبضاى )

ضؾس. ؾبقِ گيبُ  هتط هیؾبًتی 90تب  30اضتفبؿ آى ثِ 

عَل ّبی گيبُ ثِ چْبضگَـ ٍ ثِ ضًگ قطهع اضغَاًی اؾت. ثطگ

نَضتی گيبُ زض  -ّبی اضغَاًی ثبقس ٍ گل هتط هیؾبًتی 5تب  5/2

ضٍ ٍ زاضای ؾبقِ ضًٍسُ گيبُقَز. ایي  تبثؿتبى ؽبّط هی

قَز  ّبی ضًٍسُ تكثيط هیاؾت كِ اظ عطیق ایي ؾبقِ ظیطظهيٌی

ّبی ًقٌبؿ، ایي گًَِ ثِ  ( ٍ زض ثيي گ2004ًَِ) 2قبُ ٍ زیولَ

 ٍ ّوكبضاىتلؿيب تطی ؾبظگبض اؾت  قطایظ آة ٍ َّایی گؿتطزُ
(2011 .) 

تع، ــس فتَؾٌـّبی هتقسز ذَز هبًٌ گيبّبى ثطای فقبليت    

ّبی  ثؿيبضی اظ هتبثَليت اًگيعی، ًَضگطایی، ضقس ٍ تَليسگل

گيبّی ثِ ًَض ًيبظ زاضًس. ًَض هَضزًيبظ گيبّبى اظ لحبػ قست، 

كيفيت ًَض اّويت هست تبثف یب فتَپطیَز ٍ ّوچٌيي اظ لحبػ 

َل ـــّبیی ثب ع ذَضقيس زاضای فَتَىظیبزی زاضز. ًَض

ًبًَهتط اؾت كِ تٌْب ثركی اظ  1015تب  10-3بیی ثيي ــّ هَج

قَز ٍ زاضای  كِ ثِ ًبم ًَض هطئی ًبهيسُ هیایي عيف ٍؾيـ، 

ًبًَهتط اؾت زض اكثط  760ًبًَهتط تب  380عَل هَخی ثيي 

ّبی گيبّی قطكت زاضًس. ّوچٌيي ًَض هغلَة ثطای  پسیسُ

تبیع ٍ )فتَؾٌتع زض هحسٍزُ آثی ٍ قطهع عيف هطئی اؾت 
(. زض گيبّبى 2007، 4ضاخبپبكؿِ ٍ قبّک؛ 2006، 3ظایگط

ضی هتقسزی ٍخَز زاضًس كِ ّط كسام اظ ایي ّبی ًَ گيطًسُ

عَض هقوَل كٌٌس. ثِ ّب عيف ذبنی اظ ًَض ضا زضیبفت هی ضًگيعُ

كٌٌس ٍ  ّب عيف قطهع ٍ قطهع زٍض ضا زضیبفت هی فيتَكطٍم

ثط ًَض آثی تَاًبیی زضیبفت ّب فلاٍُ ّب ٍ فتَتطٍپيي كطیپتَكطٍم

(. 1999، 5ثطیگؽ ٍ َّالا)ثركی اظ ًَض فطاثٌفف ضا ًيع زاضًس 

ی فتَقيويبیی زض ّب ًَض ذَضقيس ٍاكٌف پؽ اظ خصة پطتَّبی

تَاًس هٌدط ثِ  زّس كِ هی گيطًسُ ًَض ضخ هیّبی  هَلكَل

تغييطات هَفَلَغیكی، آًبتَهيكی ٍ فيعیَلَغیكی زض گيبُ گطزز 

 (. 2007، ضاخبپبؾكِ ٍ قبّک)

                                                           
1. Telcia et al. 

2. Shah and Mello  

3. Taiz and Zeiger 

4. Rajapakse and Shahak  

5. Briggs and Huala 

ّبی هحيغی ٍ  كيفيت ٍ قست تبثف ًَض ًيع هبًٌس تٌف    

ّبی  تَاًس ثبفث افعایف تٌف اكؿيساتيَ زض ؾلَل سُ هیغيطظً

-فٌَاى یكی اظ هْنقَز. پطتَ فطاثٌفف ًَض ذَضقيس ثِ گيبّی 

 6آیس كِ حسٍز  قوبض هیذَضقيس ثِظای ًَض تطیي ثرف تٌف

 قَز ّبی ذَضقيسی ضا قبهل هیزضنس اظ هدوَؿ فَتَى

( ٍ هغبلقبت ظیبزی زض هَضز اثطات آى ضٍی 2001 ،6هَاى)

فطاثٌفف  ضقسًٍوَ ٍ فيعیَلَغی گيبّبى نَضت گطفتِ اؾت. ًَض

ًبًَهتط گفتِ  400تب  200ثِ اهَاج ًَضاًی ثب عَل هَج ثيي 

)ثيي  Aقَز. ایي اهَاج ثطاؾبؼ عَل هَج ثِ ؾِ زؾتِ  هی

)كوتط  Cًبًَهتط( ٍ  320تب  280)ثيي  Bًبًَهتط(،  400تب  320

(. اهَاج 2002، 7لَؾیّ)قًَس  ثٌسی هیًبًَهتط( تقؿين 280اظ 

فطاثٌفف ثِ اًساظُ كبفی زاضای اًطغی ّؿتٌس تب ثبًسّبی 

قيويبیی تطكيجبت ضا ترطیت كٌٌس. ّوِ اًَاؿ اهَاج فطاثٌفف 

تَاًٌس  قًَس كِ هی فٌَاى ًَض هضط ثطای گيبّبى قٌبذتِ هیثِ

ّبی فيعیَلَغیكی گيبُ اثطات هرطة آ ٍ فقبليت اى ضٍی زی

تط قسى عَل هَج اهَاج فطاثٌفف، اًطغی بُزاقتِ ثبقٌس. ثب كَت

تَؾظ لایِ اظى زض اؾتطاتَؾفط خَ  Cقَز. ثرف  آًْب ظیبزتط هی

ضؾس. ّوچٌيي ثرف  قَز ٍ ثِ ؾغح ظهيي ًوی ظهيي خصة هی

تحت تأثيط غلؾت ٍ ضربهت لایِ  Bظیبزی اظ اهَاج فطاثٌفف 

گيطز ٍ ثِ ؾغح ظهيي  ّبی هرتلف ظهيي قطاض هی اظى زض قؿوت

كوتط تحت تأثيط اظى اؾت ٍ ثِ  Aضؾس. اهب ثرف فطاثٌفف  ًوی

اثط هرطة  Aفطاثٌفف (. 2002، ّلَؾی)ضؾس  ؾغح ظهيي هی

ّبی ًَض آثی ٍ فطاثٌفف  تَاًٌس تَؾظ گيطًسُ كوتطی زاضز ٍ هی

ؽ ٍ گثطی) ّبی گيبُ هؤثط ثبقٌس خصة قًَس ٍ ضٍی فقبليت
 (. 1999) َّالا

َض فـطاثٌفف زاضًـس. زض ثـيي    گيبّبى حؿبؾيت هتفبٍتی ثِ ً    

تب  20زضنس گيبّبى حؿبؼ،  50گيبُ ثطضؾی قسُ، حسٍز  300

زضنس ثب حؿبؾـيت هتَؾـظ ٍ هـبثقی غيطحؿـبؼ ثـِ ًـَض        30

ظهبًی كِ گيبّبى (. 2002، ّلَؾی)اًس  قٌبذتِ قسُ Bفطاثٌفف 

ّـبی زفـبفی    گيطًـس هكبًيؿـن   زض هقبثل ًَض فطاثٌفف قـطاض هـی  

 ّلَؾـی ؛ 1999، ٍ ّوكبضاى 8هبفقی)زٌّس  هتقسزی ضا ًكبى هی

تطیي فلاین ؽـبّطی  (. كبّف زض ضقس ضٍیكی یكی اظ هْن2002

تٌف ًَض فطاثٌفف اؾت. ّوچٌيي زض گيبّـبى حؿـبؼ كـبّف    

ؾغح ثطگ یب ضقس ؾبقِ زض هقبثل ًَض فـطاثٌفف هكـبّسُ قـسُ    

( زض ثطضؾـی  2006) 9هَلئـَ ٍ هـَضیٌی   (.2002، ّلَؾـی )اؾت 

 MM106ّبی پبیِ ؾـيت   سًٍوَ گيبّچِتأثيط كيفيت ًَض ثط ضق

                                                           
6. Moan 

7. Hollosy 

8. Maffei et al. 

9. Muleo and Morini 
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ای كبّف ضقس عَلی قبذِ ضا زض تيوـبض   قيكِزض قطایظ زضٍى

ٍ ًَض آثی گـعاضـ كطزًـس. ّوچٌـيي آًْـب افـعایف       Aفطاثٌفف 

 Aّبی خبًجی تحت تأثيط ًَض آثی ٍ فـطاثٌفف   گيطی خَاًِ قكل

 ضا هكبّسُ ًوَزًس.  

َض زض ثيي اثطات هتقسز ایدبز قسُ تَؾظ تكقكـ ً    

ّبی ثبًَیِ قبهل افعایف زض  فطاثٌفف، ًَؾبى زض تَليس هتبثَليت

ٍ  2ّبضتگط؛ 2005، 1تطٍتط)غلؾت تطكيجبت فٌلی زض قبذؿبضُ 

ٍ  3خبًؿَى)( ٍ افعایف زض ایعٍپطى ٍ تطپٌَئيس 2008، ّوكبضاى

ایٌكِ  ( هكبّسُ قسُ اؾت. ثب2008، 4ٍليكَا؛ 1999، ّوكبضاى

تطكيجبت هرتلف قبهل كيفيت ًَض ثط تَليس  ًَضزّی ٍ

ّبی اًسكی  ّبی اٍليِ ٍ ثبًَیِ هؤثط اؾت، اهب پػٍّف هتبثَليت

( 1989) 5كَخيوب ٍ تبكَچیزض ایي هَضز اًدبم قسُ اؾت. 

فٌَاى فبكتَضی ضطٍضی زض ثيَؾٌتع گعاضـ كطزًس كِ ًَض ثِ

( 2010ٍ ّوكبضاى ) 6ایَایّب زض هبـ هؤثط اؾت.  فٌل پلی

ههٌَفی زض قطایظ گلربًِ ثبفث هكبّسُ كطزًس كِ ًَضزّی 

كِ عَضیگطزیس. ثِ 7ّب زض گيبُ پطیلای قطهع فٌلافعایف پلی

ٍ هقساض لاتئَليي  11/6ثِ  15/1اؾيس اظ هقساض ضظهبضیٌيک

هيكطٍگطم زض گطم افعایف  70/1094ثِ  8/72اظ  8گلَكَظایس

یبفت. اثط ًَضزّی ههٌَفی ضٍی تطكيجبت هرتلف هتفبٍت ثَز. 

ّبی ًَض آثی،  ّب ثب گيطًسُ فٌل كِ ثيَؾٌتع پلیيزليل ایثِ

كطیپتَكطم ٍ فتَتطٍپيي اضتجبط زاضز، افعایف هقساض لاتئَليي 

عَض ًعزیكی اؾيس ثبیس ثِاؾيس ٍ ضظهبضیٌيکگلَكَظایس، كبفئيک

 ثب القبی كطیپتَكطٍم تَؾظ ًَض اضتجبط زاقتِ ثبقس. 

ٍیػُ اثٌفف ٍ ثِّبی ظیبزی زض هَضز اثط ًَض فط اگطچِ پػٍّف    

ضٍی  Aاًدبم قسُ اؾت، اهب تأثيط ًَض فطاثٌفف  Bفطاثٌفف 

ّبی فيعیَلَغی ٍ ضقس گيبّبى ًبقٌبذتِ اؾت.  ثؿيبضی اظ خٌجِ

زض پػٍّف حبضط تأثيط پطتَ فطاثٌفف حبنل اظ زیَزّبی ؾبعـ 

ههطف ثب ثبظزُ فٌَاى یک هٌجـ ًَضی كن، ثLEDِ 9كٌٌسُ ًَض

ّبی كيفی ًقٌبؿ  س ٍ ثطذی ٍیػگیثبلا، عی فهل ضقس ثط ضق

 فلفلی هَضز ثطضؾی قطاض گطفتِ اؾت.
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 ها هواد و روش

ِ ثِ ّـبی ًقٌـبؿ فلفلـی اظ ثـبك      هٌؾَض اًدبم ایي آظهبیف گيبّچـ

ؾيٌب ٍاثؿتِ ثِ هطكع تحقيقبت ككـبٍضظی   گيبّبى زاضٍیی ثَفلی

      ِ ّـب زض   ٍ هٌبثـ عجيقـی اؾـتبى ّوـساى تْيـِ گطزیـس. گيبّچـ

ًؿجت یكؿبى ذبكجطگ پَؾيسُ، ذبک ثبغچـِ   هرلَط ذبكی ثب

هـبُ   2ای ككت قسًس ٍ ثطای ؾبظگبضی ثِ هـست   ٍ هبؾِ گلربًِ

   ِ ای قـطاض گطفتٌـس. ؾـپؽ     زض قطایظ گلربًِ ثـب پَقـف قيكـ

ّب ؾطثطزاضی قسُ ٍ پؽ اظ حـصف توـبهی قبذؿـبضُ اظ     گيبّچِ

ض فطا ثٌفف حبنـل اظ  زض هقطو تيوبضّبی ًَ 1391تيطهبُ  10

ًـبًَهتط ثـب    365( ثب عَل هَج LEDكٌٌسُ ًَض )ـزیَزّبی ؾبع

هيكطٍهَل ثط هتطهطثــ زض ثبًيـِ زض چْـبض     5/7قست ًَض حسٍز 

ؾـبفت ًـَضزّی    4ٍ  2، 1تيوبض، قبّس )ثسٍى ًـَض فـطاثٌفف(،   

نـَضت تكويلـی )اضـبفِ قـسُ ثـِ ًـَض هقوـَل زض        فطاثٌفف ثِ

گلربًِ( زض عَل ضٍظ ثب ظهبى قطٍؿ یكؿـبى ًـَضزّی اظ ؾـبفت    

ِ    1نجح ثطاؾبؼ ثطًبهِ قـكل   10 كـِ  عـَضی قـطاض گطفتٌـس. ثـ

زض ّوِ تيوبضّـب   16ٍ  14، 12، 10پطتَتبثی فطاثٌفف اظ ؾبفت 

ِ  ثِ غيط اظ تيوبض قبّس قطٍؿ قس. زض ّط كسام اظ ایي ظهبى -ّب ثـ

 4ٍ  2، 1تطتيـت ثـطای تيوبضّـبی    زقيقِ ثِ 60ٍ  30، 15هست 

عجيقـی زاذـل    ؾبفت، گيبّبى زض هقطو ًـَض فـطاثٌفف ٍ ًـَض   

ایي آظهبیف زض قبلت عطح كبهلاً تهبزفی ثب گلربًِ قطاض گطفتٌس. 

ِ    3ؾِ تكطاض ٍ تقساز  ّـبی  ثَتِ زض ّط تكطاض اًدـبم قـس. اظ ٍضقـ

ّب ٍ خلـَگيطی اظ   كطزى ثرففطاثٌفف ثطای خساپلاؾتيكی ضس

ّـب اظ   ّـب اؾـتفبزُ قـس. زض ّطكـسام اظ ثرـف      ثـيي آى فجَض ًَض 

ّــب  هتــطی ثــبلای گلــساى ؾــبًتی 30 زض فبنــلِ LEDًَاضّــبی 

 اؾتفبزُ قس.  

ــبهی         ــطاثٌفف، تو ــَضی ف ــبض ً ــبُ تيو ــت زٍ ه ــؽ اظ گصق پ

ّـبی گيبّـبى هـَضز تيوـبض ثطزاقـت قـسًس ٍ اظ ًؾـط         قبذؿبضُ

ذكک،   تط، ٍظى  نفبتی هبًٌس فولكطز كل، عَل قبذؿبضُ، ٍظى

ٍ كل، هحتَای پطٍتئيي، هحتـَای فٌـل    a ،bهحتَای كلطٍفيل 

 حتَای اؾبًؽ هَضز اضظیبثی قطاض گطفتٌس.  كل ٍ ه

( 2002) 10پـطا گيـطی هيـعاى كلطٍفيـل اظ ضٍـ    ثطای اًـساظُ     

گـطم اظ   هيلـی  100كـِ اثتـسا هقـساض    نـَضت اؾتفبزُ قس. ثـسیي 

زضنـس   80ليتط اؾـتَى  هيلی 5ّبی گيبُ ثب اؾتفبزُ اظ  قبذؿبضُ

   ِ زٍض زض زقيقـِ   5000زقيقـِ ثـب    5هـست  لِ گطزیـس. ؾـپؽ ثـ

تطیفيَغ گطزیـس. ثرـف ضٍیـی ثطزاقـتِ قـس ٍ ثـِ قؿـوت        ؾبً

زضنس اضبفِ گطزیـس ٍ پـؽ اظ    80ليتط اؾتَى هيلی 5ثبقيوبًسُ 

لِ كطزى ثب قطایظ شكط قسُ ؾـبًتطیفيَغ گطزیـس. ثرـف ضٍیـی     

ثطزاقتِ قسُ ثِ ثرف ضٍیی قجلی اضبفِ گطزیـس. ایـي فوـل تـب     

                                                           
10. Porra 
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ضًگ قسى كبهل ثرف ضٍیی ازاهـِ یبفـت. زض ًْبیـت حدـن     ثی

ليتـط ضؾـبًسُ قـس.    هيلی 20زضنس ثِ  80ثرف ضٍیی ثب اؾتَى 

ًـبًَهتط ثـب    645ٍ  664ّبی ّب زض عَل هَجؾپؽ خصة ًوًَِ

ؾـبذت  ، 100اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ اؾـپكتطٍفَتَهتط )هـسل كـطی   

ــساظُقــطكت  ــبى، آهطیكــب( اً ــب اؾــتفبزُ اظ  ٍاضی گيــطی قــس ٍ ث

ــِ ــبی ضاثغ ــل   3ٍ  2، 1ّ ــعاى كلطٍفي ــب  a ،bهي ــل ثطاؾ ؼ ٍ ك

 گطم هحبؾجِ قسًس.هيكطٍگطم زض هيلی
) = كلطٍفيل a (1)ضاثغِ  25/12  × A664) – ( 55/2  × A645) 

) = كلطٍفيلb (2)ضاثغِ  31/20  × A645) – ( 91/4 × A664) 

) =كلطٍفيل كل (3)ضاثغِ  76/12  × A645) + ( 34/7  × A664) 

گيطی هحتَای پطٍتئيي ثـطگ ٍ ؾطقـبذِ، اثتـسا    ثطای اًساظُ    

ٍ ّوكــبضاى  حدــبظی 1ٍغى كــل ًوًَــِ، اظ ضٍـ كدلــسالًيتــط

 5/0گيطی قس. زض ایي ضٍـ، ًيتطٍغى هَخَز زض ( اًساظ1383ُ)

ــظ      ــسُ زض آٍى تَؾـ ــک قـ ــبذِ ذكـ ــِ ؾطقـ ــطم ًوًَـ گـ

ــبليعٍض آة   ــبٍضت كبتـ ــيليک غلـــيؼ زض هدـ اؾيسؾَلفَؾبليؿـ

آهًَيَم زضآهسُ ٍ پـؽ اظ تقغيـط زض   نَضت ؾَلفبتاكؿيػًِ، ثِ

نَضت آهًَيبک هتهبفس قس. آهًَيبک س، ثِزضن 37حضَض ؾَز 

حبنلِ تَؾظ اؾيسثَضیک یک زضنس ثِ ثَضات آهًَيَم تجسیل ٍ 

ثبلاذطُ ثـب اؾـتفبزُ اظ اؾيسؾـَلفَضیک تيتـط گطزیـس ٍ زضنـس       

ًيتطٍغى كل هحبؾجِ گطزیس ٍ زض ًْبیت پطٍتئيي كـل ًوًَـِ اظ   

 زؾت آهس.ّبی ظیط ثِ ضاثغِ

  %  56 ×هطفی هقساض اظت ; حدن اؾيسؾَلفَضیک ه

     25/6 ×هقساض پطٍتئيي ; هقساض اظت 

فبكتَض تجسیل اظت ثِ پطٍتئيي زض ایي  25/6فبكتَض اظت ٍ  56/0

 گيبُ اؾتفبزُ قس.

ؾـيكبلتِ   -هحتَای فٌَل كـل ثـب اؾـتفبزُ اظ هقـطف فـَليي         

ِ ( اًساظ1965ُ) 2ؾيٌگلتَى ٍ ضٍؾی عـَض ذلانـِ،   گيطی قس. ثـ

ِ 85ليتط هتبًَل هيلی 3حضَض گطم ؾطقبذِ زض  1/0اثتسا  -% ثـ

ــس ٍ   ــل ذــطز گطزی ــب  300عــَض كبه ــط اظ آى ث  1500هيكطٍليت

( 10هيكطٍليتط هقطف فـَليي ضقيـق قـسُ )ثـب ًؿـجت یـک ثـِ        

ؾـسین  هيكطٍليتط كطثٌـبت  1200تطكيت قس. پؽ اظ پٌح زقيقِ 

زقيقـِ، خـصة آى ثـب     90زضنس ثِ آى اضـبفِ قـس ٍ پـؽ اظ     7

، ؾبذت قـطكت  100ٍفَتَهتط )كطی اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ اؾپكتط

گيـطی قـس ٍ   ًـبًَهتط اًـساظُ   765ٍاضیبى، آهطیكب( زض عَل هَج 

اؾيس، هحتـَای فٌـل   پؽ اظ هقبیؿِ ثب هٌحٌی اؾتبًساضز گبليک

گطم اؾـيسگبليک زض گـطم ٍظى تـط قبذؿـبضُ     كل ثطاؾبؼ هيلی

 گيبُ ثيبى گطزیس.

                                                           
1. Kjeldahl  
2. Singleton and Rossi 

ٍ ثب اؾترطاج اؾبًؽ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ تقغيط ثب آة     

اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ كلًَدط نَضت گطفت. ثب تَخِ ثِ ایٌكِ زض 

توبهی كلًَدطّبی هَخَز، هقساض ظیبزی هبزُ گيبّی ثطای 

گيطی ضطٍضی اؾت، لصا ثطای حدن كن هبزُ اٍليِ اؾبًؽ

كلًَدط كَچكی عطاحی قسُ ٍ تَؾظ قطكت تكٌَپيطكؽ 

ظ گطم ًوًَِ ذكک ا 2گيطی، هقساض ؾبذتِ قس. ثطای اؾبًؽ

ّبی ایي گيبُ هَضز اؾتفبزُ قطاض گطفت. ایي هقساض  ؾطقبذِ

ليتط آة هقغط زض ثبلي زؾتگبُ قطاض هيلی 30ّوطاُ ًوًَِ ثِ

ؾبفت خَقبًيسُ قسًس. پؽ اظ خساؾبظی،  2هست گطفتِ ٍ ثِ

زؾت آهسى زض زاذل تيَة اپٌسضٍف ثب اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ ثِ

اؾبًؽ )ٍظًی ثِ گيطی قس ٍ زضنس ؾسین ثسٍى آة، آةؾَلفبت

 ٍظًی( هحبؾجِ گطزیس. 

( ثِ GLMّب ثِ ضٍـ هسل ذغی فوَهی ) تدعیِ آهبضی زازُ    

ٍ هقبیؿِ هيبًگيي ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى SAS افعاض كوک ًطم

 ای زاًكي اًدبم قس. چٌسزاهٌِ

 

 نتايج و بحث

ضا زض زاضی  ٍ ظهبى تبثف آى تأثيط هقٌی Aًَضزّی ًَض فطاثٌفف 

فلفلی ًكبى  ّبی ًقٌبؿ نفبت ضقسی گيبّچِط ث زضنس 1ؾغح 

تطیي ضقس عَلی، ؾغح ثطگ، ٍظى تط ٍ ٍظى ذكک زاز. ثيف

زض تيوبض قبّس هكبّسُ گطزیس ٍ ثب افعایف هست ًَضزّی 

كِ عَضی(. ث1ِفطاثٌفف ضقس ضٍیكی كبّف یبفت )خسٍل 

ؾبفت  4ثيكتطیي كبّف ضقس عَلی ٍ ؾغح ثطگ زض تيوبض 

سُ گطزیس. اظًؾط ضقس عَلی قبذؿبضُ، ًَضزّی فطاثٌفف هكبّ

-ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف اذتلاف هقٌی 2ٍ  1ثيي تيوبضّبی 

ًؾط ؾغح ثطگ ثب افعایف هست ًَضزّی زاضی هكبّسُ ًكس. اظ

فطاثٌفف، ؾغح ثطگ كبّف یبفت. اگطچِ اظ ًؾط ٍظى تط ٍ ٍظى 

 4ٍ  2زاضی ثيي تيوبضّبی  ذكک زض ّط ثَتِ، اذتلاف هقٌی

طاثٌفف هكبّسُ ًكس اهب ثب افعایف هست ؾبفت ًَضزّی ف

زاضی عَض هقٌیتط ٍ ذكک زض ّط ثَتِ ثِ ًَضزّی فطاثٌفف، ٍظى

كبّف یبفت. زضنس هبزُ ذكک ًيع ثب ًَضزّی فطاثٌفف كبّف 

ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف  4ٍ  2، 1یبفت اهب ثيي تيوبضّبی 

 (.1زاضی هكبّسُ ًكس )خسٍل اذتلاف هقٌی
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زض ّوِ تيوبضّب ثِ غيط اظ تيوبض  16ٍ  14، 12، 10فطاثٌفف زض تيوبضّبی هرتلف. پطتَتبثی فطاثٌفف اظ ؾبفت  : ًحَُ ًَضزّی1قكل 

ؾبفت گيبّبى زض هقطو  4ٍ  2، 1تطتيت ثطای تيوبضّبی زقيقِ ثِ 60ٍ  30، 15ّب ثِ هست  قبّس قطٍؿ قس. زض ّط كسام اظ ایي ظهبى

 ًَض فطاثٌفف قطاض گطفتٌس
Fig. 1: Method of application of UV radiation in different treatments. Radiation of UV was stared from 10, 12, 14 and 

16 in all of treatments except for those of control. In each time, plants were exposed to UV light for 15, 30 and 60 

minutes for 1, 2 and 4 hour radiation, respectively 

 

 ضٍظ ًَضزّی 60فلفلی پؽ اظ ّبی ضقسی ًقٌبؿ ضٍی ٍیػگی A: تأثيط هست ًَضزّی فطاثٌفف 1خسٍل 
Table 1: Effect of UV-A radiation time on growth properties of peppermint after radiation for 60 days 

 تيوبض
Treatment 

 عَل قبذؿبضُ
Stem length 

(cm) 

 ؾغح ثطگ
Leaf area 

(cm
2
) 

 ٍظى تط گيبُ
Plant fresh 

weight (g) 

 ٍظى ذكک گيبُ
Plant dry weight 

(g) 

 هبزُ ذكک
Dry Matter 

)%( 
Control 29.00

a 4.62
a 18.73

a 4.92
a 26.40

a 
1 h UV-A radiation 25.67

b 3.73
b 14.32

b 5.01
a 34.47

b 
2 h UV-A radiation 26.50

b 3.08
c 13.83

c 4.42
b 32.03

b 
4 h UV-A radiation 24.00

c 2.91
d 13.03

c 4.48
b 34.62

c 
 ثبقس% ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى زاًكي هی5زاض زض ؾغح احتوبل  اذتلاف هقٌیی فسمزٌّسُحطٍف ّوؿبى زض ّط ؾتَى ًكبى

Similar letters in each column show non-significant differences at 5% level of probability using DMRT 

 

    

نَضت ثِ Aبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز كِ ًَضزّی فطاثٌفف ًت

ّب  زاضی ضٍی فتَهَضفَغًع ٍ تَليس هتبثَليتتكويلی تأثيط هقٌی

فلفلی زاضز. تأثيط هتفبٍتی اظ ًَضزّی  زض گيبُ زاضٍیی ًقٌبؿ

فطاثٌفف ثط ضقس عَلی، ؾغح ثطگ، ٍظى تط ٍ ذكک ٍ عَل 

ؾت. اگطچِ ًَض ّبی قجلی هكبّسُ قسُ ا گطُ زض پػٍّفهيبى

اثطات هرطة ثؿيبض كوتطی ضٍی ضقس ضٍیكی زض  Aفطاثٌفف 

زاضز اهب زض هَاضز هتقسزی اثط آى ثط  Bهقبیؿِ ثب فطاثٌفف 

(. ثِ 1998، ٍ ّوكبضاى 1كطیعک)كبّف ضقس گعاضـ قسُ اؾت 

ّبی زضگيط زض تأثيط كيفيت ًَض ثط  ضؾس یكی اظ هكبًيؿن ًؾط هی

ّبی  تأثيط ًَض ثط ًؿجت َّضهَىهيعاى ضقس ٍ هَفَلَغی گيبُ، 

تَاًس اظ  گيبّی ثبقس. ًَضزّی فطاثٌفف ٍ هست تبثف آى هی

ّبی زاذلی  عطیق ترطیت یب كبّف تَليس ضٍی هيعاى َّضهَى

( هكبّسُ كطزًس كِ 2007ٍ ّوكبضاى ) 2كَضپييگيبُ هؤثط ثبقس. 

                                                           
1. Krizek et al. 

2. Kurepin et al. 

ككت عَلاًی تحت قطایظ هرتلف ًَضی ثط ؾغَح 

اكؿيي هؤثط اؾت. ًَض آثی ٍ ًَض ٍیػُ ّبی زاذلی ثِ َّضهَى

فطاثٌفف زض قست هٌبؾت ثبفث ترطیت یب تَليس ًكسى اكؿيي 

قَز ٍ اظ ایي عطیق ًؿجت اكؿيي ثِ ؾيتَكيٌيي ضا تغييط  هی

 هَلئَ ٍ هَضیٌیّوچٌيي (. 2007، ٍ ّوكبضاى كَضپيي)زّس  هی

( هكبّسُ كطزًس كِ ًَض ؾجع ٍ ؾفيس ثبفث افعایف تقساز 2006)

زض قطایظ زضٍى MM106ّبی پبیِ ؾيت  ض گيبّچِّب ز قبذِ

گطُ تطیي عَل قبذِ انلی ٍ عَل هيبىقس. آًْب كن ای  قيكِ

ٍ ثلٌستطیي عَل قبذِ ضا زض تيوبض ًَض  Aضا زض تيوبض فطاثٌفف 

ّبی ًَض  ثَزى گيطًسُقطهع هكبّسُ كطزًس. ثب تَخِ ثِ یكؿبى

كِ ًَض آثی ٍ فطاثٌفف زض گيبّبى، احتوبل آى ٍخَز زاضز 

ٍیػُ زض عَل هَج ًعزیک ثِ آثی، هبًٌس ًَض آثی فطاثٌفف ثِ

فول ًوَزُ ٍ اظ ایي عطیق ثبفث كبّف ضقس ضٍیكی قسُ 

قسى عَل ؾبقِ ّبی ثبلا اظ ككيسُ ًَض آثی زض قستاؾت. 
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(. زض 2010، آٍكًَب ٍ هَلئَ؛ 1992، 1اؾكيٌع)كٌس خلَگيطی هی

عَض كبهل یب ثِ كِ زض قست پبیيي، تأثيط آى كن قسُ نَضتی

ضٍز. ّوچٌيي هكرم قسُ اؾت كِ ًَض  تأثيط آى اظ ثيي هی

زّس ٍ زض هقبثل تَليس قبذِ  آثی غبلجيت اًتْبیی ضا كبّف هی

(. 1991، 2اپلگطیي)زّس  ّبی خبًجی ضا افعایف هی اظ خَاًِ

ّوچٌيي هكرم قسُ كِ ًَض آثی ثبفث قكؿتي ایٌسٍل

ّويي زليل زض نَضت اؾتفبزُ اظ ًَض قَز، ثِ  اؾيس هیاؾتيک

آثی تٌْب یب افعایف قست ًَض فطاثٌفف یب هست تبثف آى، 

اؾيس قكؿتِ قسُ ٍ كبّف ضقس عَلی ٍ كبّف اؾتيکایٌسٍل

زّس كِ ایي هَضَؿ زض پػٍّف حبضط ًيع  گطُ ضخ هیضقس هيبى

 هكبّسُ گطزیس.

 ّب تط قسى ثبفتعَض هقوَل كبّف ضقس هٌدط ثِ چَثیثِ    

گطزز. ثِ احتوبل ظیبز فلفلی هی زض گيبّبى فلفی هبًٌس ًقٌبؿ

-ّبی قبذؿبضُ گيبُ زض تيوبضّبی فطاثٌفف ثِ قسى ثرفچَثی

زليل كبّف ضقس ضٍیكی هٌدط ثِ افعایف زضنس هبزُ ذكک 

 زض ایي تيوبضّب ًؿجت ثِ تيوبض قبّس قسُ اؾت. 

زاضی ضا ثــط هحتــَای هــست ًــَضزّی فــطاثٌفف تــأثيط هقٌــی    

زاض زاقــت. ٍ كــل زض ؾــغح یــک زضنــس هقٌــی a ،bكلطٍفيــل 

زض تيوبض قـبّس هكـبّسُ    ٍ كل a ،bثيكتطیي هحتَای كلطٍفيل 

ؾبفت ًَضزّی  2ٍ  1زاضی ضا ثب تيوبضّبی قس كِ اذتلاف هقٌی

 4فطاثٌفف ًساقتٌس. ثب افعایف هـست تـبثف ًـَض فـطاثٌفف ثـِ      

 (.2 كبّف یبفت )خسٍل ٍ كل a ،bؾبفت هحتَای كلطٍفيل 

ّب، ثِ ٍیػُ كلطٍفيـل ٍ  زض حبلت تبضیک ضٍیی هحتَای ضًگيعُ    

یبثس. زض هقبثـل ثـب افـعایف قـست ًـَضزّی،       كبضٍتي كبّف هی

حبل هكـرم قـسُ كـِ    یبثس. ثب ایي هحتَای آًْب ًيع افعایف هی

(. 2007، ٍ ّوكبضاى 3ٍٍ)گطزز ًَض آثی ثبفث تدوـ كلطٍفيل هی

ّـبی ًـَضی    اظ عطیـق گيطًـسُ   ًَض آثی ٍ هحسٍزُ ًعزیک ثِ آى

    ِ قـسى  كطیپتَكطٍم ٍ فَتـَتطٍپيي زضیبفـت قـسُ ٍ ضٍی ؾـبذت

كلطٍفيل زض گيبّبى تأثيط گصاقتِ ٍ ثبفث افـعایف هحتـَای آى   

، 5ضاخبپبكؿـِ ٍ قـبّک   ؛1997، 4فٌربؾـط ٍ چـَضی  )گـطزز   هی
(. زض هَاضزی ًيع هكرم قسُ كِ ًـَضزّی فـطاثٌفف زض   2007

َاًس اثط هكبثِ ًَض آثی ضا زض افعایف ت هحسٍزُ ًعزیک ثِ آثی هی

هحتَای كلطٍفيل زاقتِ ثبقس. اهب ًَضزّی فـطاثٌفف زض قـست   

تَاًـس   هـست عـَلاًی هـی   ثبلا، عَل هَج پبیيي ٍ یب قطاضگيطی ثِ

ّبی گيبّی زض اثط تٌف ایدبز قسُ گـطزز   هٌدط ثِ ترطیت ثبفت

ــعک ــبضاى كطی ــبّف  1998) ٍ ّوك ــث ك ــق ثبف ــي عطی ( ٍ اظ ای

                                                           
1. Eskins 

2. Appelgren 

3. Wu et al. 

4. Fankhauser and Chory 

5. Rajapakse and Shahak 

ؾـبفت ًـَض فـطاثٌفف زض     4لطٍفيل گـطزز. زض تيوـبض   هحتَای ك

پػٍّف حبضط ًيع اثط هرطة تيوبض عَلاًی هست ًـَض فـطاثٌفف   

 ٍ كل هكبّسُ گطزیس.   a ،bزض كبّف هحتَای كلطٍفيل 

ثط هقساض پطٍتئيي كل زض ؾـغح  تأثيط هست ًَضزّی فطاثٌفف     

زاض قس. ًَضزّی فطاثٌفف ثبفث افعایف پـطٍتئيي  زضنس هقٌی 1

كل گطزیس. ثبلاتطیي هقساض پطٍتئيي زض تيوبض ًـَضزّی فـطاثٌفف   

 4ٍ  1ؾـبفت هكـبّسُ قـس. پـؽ اظ آى تيوبضّـبی       2هـست  ثِ

-ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف قطاض گطفتٌس كِ ثـبّن اذـتلاف هقٌـی   

زاضی ضا ثبّن ًساقتٌس. كوتطیي هقـساض پـطٍتئيي كـل زض تيوـبض     

 (.  3قبّس هكبّسُ قس )خسٍل 

تأثيط ًَض فطاثٌفف ثط گيبّبى، تأثيط آى ثط ثيـبى  یكی اظ هَاضز     

ّبی هرتلف اؾت. ثب تَخِ ثِ افعایف هحتَای پـطغتئيي كـل    غى

ضؾس كـِ ًـَض فـطاثٌفف زض    ًؾط هیزض تيوبضّبی ًَض فطاثٌفف، ثِ

فٌَاى ؾيگٌبل ًَضی فول كطزُ ٍ اظ ایي عطیق پػٍّف حبضط ثِ

(. زض 1999، لاثطیگؽ ٍ َّا)ّب قسُ اؾت  ثبفث ثيبى ثطذی اظ غى

ایي هَضز هكرم قسُ اؾت كِ ثيَؾـٌتط ثؿـيبضی اظ تطكيجـبت    

ّبیی اؾت كـِ ثيـبى آًْـب تَؾـظ ًـَض      فٌلی تحت تأثيط ثيبى غى

َ )قـَز  فطاثٌفف كٌتطل هی (. الجتـِ  2010، ٍ ّوكـبضاى  6زٍلعًكـ

 ّبی تكويلی زاضز.زضک ثيكتط ایي هَضَؿ ًيبظ ثِ پػٍّف

 1هحتَای فٌل كل زض ؾغح  ثطتأثيط هست ًَضزّی فطاثٌفف     

زاض قس. ًَضزّی فطاثٌفف ثبفـث افـعایف فٌـل كـل     زضنس هقٌی

گطزیس. هحتَای فٌل كل زض ثيي گيبّبى تيوبضّبی هرتلف ثـيي  

گطم زض گطم ٍظى تـط هتغييـط ثـَز. ثـبلاتطیي     هيلی 68/2تب  12/1

ؾبفت ثـب   1هست هحتَای فٌل كل زض تيوبض ًَضزّی فطاثٌفف ثِ

گطم زض گطم ٍظى تط هكبّسُ قس كـِ اذـتلاف   یهيل 53/1هقساض 

ــب تيوبضّــبی هقٌــی ؾــبفت ًــَضزّی فــطاثٌفف  4ٍ  2زاضی ضا ث

 (.  3ًساقت )خسٍل 

                                                           
6. Dolzhenko et al. 
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 ضٍظ ًَضزّی 60فلفلی پؽ اظ ثط هحتَای كلطٍفيل )هيكطٍگطم زض گطم( ثطگ ٍ قبذؿبضُ ًقٌبؿ A: تأثيط ًَضزّی فطاثٌفف 2خسٍل 
Table. 2: Effect of UV-A radiation time on chlorophyll content (μg/g) in leaves and stems of peppermint after radiation 

for 60 days  

 تيوبض
Treatment 

 aكلطٍفيل 

Ch a 

 bكلطٍفيل 
Ch b 

 كلطٍفيل كل
Ch total 

Control 0.92
a 0.43

a 1.34
a 

1 h UV-A radiation 0.85
a 0.37

a 1.27
a 

2 h UV-A radiation 0.84
a 0.34

a 1.26
a 

4 h UV-A radiation 0.37
b 0.25

b 0.61
b 

 ثبقس% ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى زاًكي هی5زاض زض ؾغح احتوبل  اذتلاف هقٌیی فسمزٌّسُحطٍف ّوؿبى زض ّط ؾتَى ًكبى

Similar letters in each column show non-significant differences at 5% level of probability using DMRT 
 

گطم ثط گطم( ٍ هحتَای ضٍی هحتَای پطٍتئيي كل )هيكطٍگطم ثط گطم(، هحتَای فٌل كل )هيلی A: تأثيط ًَضزّی فطاثٌفف 3خسٍل 

 ضٍظ ًَضزّی 60فلفلی پؽ اظ  ّب ٍ قبذؿبضُ ًقٌبؿ اؾبًؽ )زضنس( ثطگ

Table. 3: Effect of UV-A radiation time on protein content (μg/g), total phenolic content (mg/g) and essential oil content 

(%) in leaves and stems of peppermint after 60 days radiation 

 تيوبض

Treatment 

 پطٍتئيي كل

Total antocyanin 
(mg/g

-1 
) 

 فٌل كل
Total pPhenol 

(mg/g
-1) 

 هحتَای اؾبًؽ
Essential oil 

(%) 
Control 0.016

c 1.26
b 1.55

c 
1 h UV-A radiation 0.019

b 2.53
a 1.70

b 
2 h UV-A radiation 0.027

a 2.47
a 1.75

b 
4 h UV-A radiation 0.020

b 2.48
a 1.90

a 

 ثبقس% ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى زاًكي هی5زاض زض ؾغح احتوبل  اذتلاف هقٌیی فسمزٌّسُحطٍف ّوؿبى زض ّط ؾتَى ًكبى

Similar letters in each column show non-significant differences at 5% level of probability using DMRT 

 

 

ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز كِ ًَضزّی فطاثٌفف ثط تَليس     

تطكيجبت هرتلف قبهل تطكيجبت فٌلی ٍ هَاز هؤثطُ زض ایدبز 

اكؿيساًی ایي گيبُ هؤثط اؾت. تأثيط كيفيت ًَض ٍ ؽطفيت آًتی

ّبی اٍليِ ٍ ثبًَیِ زض  تطكيجبت ٍ هتبثَليتًَض فطاثٌفف ثط 

ٍ ّوكبضاى  زٍلعًكَ( ٍ 1999ٍ ّوكبضاى ) خبًؿَىپػٍّف 

ّب  ّب ٍ آًتَؾيبًيي ( گعاضـ قسُ اؾت. ثيَؾٌتع فلاٍى2010)

ّبیی زاضًس كِ ثيبى آًْب تَؾظ كيفيت ًَض تٌؾين  ًيبظ ثِ آًعین

ّب زض  فٌل ّبی ظیبزی زض اضتجبط ثب ؾٌتع پلی ػٍّف گطزز. پ هی

(. 2010، ٍ ّوكبضاى ایَای)حضَض ًَض نَضت گطفتِ اؾت 

ضؾس  ًؾط هیزليل تٌَؿ ثؿيبض ظیبز تطكيجبت فٌلی ثِّوچٌيي ثِ

گيطز.  ؾٌتع ّط كسام اظ آًْب زض قطایظ ذبنی نَضت هی

اؾيس ( گعاضـ كطزًس كِ ضظهبضیٌيک2010ٍ ّوكبضاى ) زٍلعًكَ

هَخَز زض گيبّبى تطیي تطكيجبت فٌلی فٌَاى یكی اظ هْنثِ

ذبًَازُ ًقٌبؿ زض ظهبًی كِ گيبُ ًقٌبؿ زض هقطو ًَض فطاثٌفف 

B یبثس. اظ عطف زیگط ثبثت قسُ اؾت  گيطز افعایف هی قطاض هی

ّبی  كٌٌسُ تَليس هتبثَليتفٌَاى تحطیکظا ًيع ثِ كِ فَاهل تٌف

ٍیػُ تطكيجبت فٌلی زض گيبّبى زاضٍیی ّؿتٌس ثبًَیِ ٍ ثِ

فٌَاى فبهلی (. هست ًَضزّی فطاثٌفف ًيع ث1386ِ) اهيسثيگی

قَز ٍ اظ ایي عطیق  ظا، ثبفث ایدبز تٌف زض گيبّبى هیتٌف

قَز. ًَض آثی ٍ  ّبی ذبل گيبّی هی ثبفث تَليس هتبثَليت

ّبی ًَض ثط  فطاثٌفف تأثيط ثيكتطی ضا ًؿجت ثِ ثقيِ عَل هَج

حبنل ًتبیح (. 2010، ٍ ّوكبضاى ایَای)ّب زاضًس  فٌلتدوـ پلی

اظ پػٍّف حبضط ًكبى زاز كِ ًَضزّی فطاثٌفف ضٍی تدوـ 

-تطكيجبت فٌلی ٍ ّوچٌيي تطكيجبت ایدبزكٌٌسُ فقبليت آًتی

( 2010ٍ ّوكبضاى ) زٍلعًكَاكؿيساًی ًقف زاضز كِ ثب ًتبیح 

 هغبثقت زاضز. 

 5تأثيط هست ًَضزّی فطاثٌفف ثط هيـعاى اؾـبًؽ زض ؾـغح        

ِ ثب افعایف هـست ًـَضزّی هقـساض    كعَضیزاضقس. ثِزضنس هقٌی

ؾـبفت   4اؾبًؽ افعایف یبفت. ثيكتطیي هقساض اؾبًؽ زض تيوبض 

 2ٍ  1ًَضزّی فطاثٌفف هكبّسُ قس. پـؽ اظ آى، زض تيوبضّـبی   

ؾبفت ًَضزّی فطاثٌفف هقـساض اؾـبًؽ ثيكـتطی ضا ًؿـجت ثـِ      

زاضی ضا ًساقـتٌس  قبّس تَليس كطزًس كِ ثـب ّـن اذـتلاف هقٌـی    

 (. 3)خسٍل 

تَليس تطكيجبت آضٍهبتيک زض گيبّبى زض قطایظ تٌف افعایف     

ّبی هحيغی كِ زض ؾغح عجيقت ضخ  یبثس. یكی اظ تٌف هی

زّس ًَض فطاثٌفف اؾت كِ زض عجيقت ٍ زض هعاضؿ )ذبضج اظ  هی

ضؾس ٍ  گلربًِ( تٌْب ثرف ًعزیک ثِ آثی آى ثِ گيبّبى هی

، زض گطزز. اظ عطف زیگط ثبفث تٌف هلایوی زض گيبّبى هی

قطایظ گلربًِ ثرف ثؿيبض ظیبزی اظ اهَاج فطاثٌفف ٍاضز 

فٌَاى یكی اظ زلایل كبّف قَز كِ ایي هَضَؿ، ثِ گلربًِ ًوی
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ثبًَیِ زض قطایظ گلربًِ هغطح اؾت ّبی تَليس هتبثَليت

(. زض پػٍّف حبضط هقساض اؾبًؽ 1999، ٍ ّوكبضاى خبًؿَى)

ف ًَضزّی كوتطی زض تيوبض قبّس هكبّسُ قس كِ ثب افعای

 فطاثٌفف هقساض آى افعایف یبفت.

فلفلی ًؿجت ثِ  ضؾس كِ گيبُ ًقٌبؿ ًؾط هیزض كل چٌيي ثِ    

هست تبثف آى ٍاكٌف حؿبؼ اؾت ٍ ًؿجت ثِ Aًَض فطاثٌفف 

زّس. افعایف هست ًَضزّی فطاثٌفف ثبفث كبّف  ًكبى هی

ثبفث  Aهست فطاثٌفف ضقس ضٍیكی گيبُ گطزیس. تبثف عَلاًی

یس هحتَای كلطٍفيل ٍ ّوچٌيي كبّف زض پطٍتيئي كبّف قس

هست زٌّسُ اثطات هرطة عَلاًیتَاًس ًكبىكل گطزیس كِ هی

فلفلی ثبقس. اظ عطف زیگط افعایف هست  آى ثط گيبُ ًقٌبؿ

ًَضزّی فطاثٌفف هٌدط ثِ افعایف هحتَای فٌل كل ٍ هحتَای 

ٍ  اؾبًؽ گطزیس كِ ثب تَخِ ثِ هقساض ثؿيبض ظیبز هحتَای فٌلی

ّوچٌيي هحتَای ظیبز اؾبًؽ زض تيوبضّبی ًَض فطاثٌفف، 

زض قطایظ ككت  Aاهكبى اؾتفبزُ اظ ایي ًَؿ ًَضزّی فطاثٌفف 

تَاًس هَضز ثطضؾی قطاض گيطز. ّوچٌيي ثب تَخِ ٍ كبض تدبضی هی

ثِ تأثيط ًَض فطاثٌفف ثط افعایف هحتَای تطكيجبت فٌلی ٍ زضنس 

فٌلی ٍ اخعای اؾبًؽ  اؾبًؽ، ثطضؾی آى ثط اخعای تطكيجبت

تَاًس ثِ زضک ثْتط ًَؿ  ّبی ثقسی هی فلفلی زض پػٍّف ًقٌبؿ

ثبًَیِ زض ایي گيبُ ٍ ّبی تأثيط ًَض فطاثٌفف زض تَليس هتبثَليت

ؾبیط گيبّبى زاضٍیی كوک كٌس. ّوچٌيي ثب تَخِ ثِ ًتبیح 

پػٍّف حبضط ٍ اثطات افعایكی تيوبض ًَض فطاثٌفف ثط تَليس 

بًَیِ ثطضؾی ضٍـ افوبل ٍ كبضثطز ایي تيوبضّب زض ثّبیهتبثَليت

 گطزز. ّبی تكويلی پيكٌْبز هیای زض پػٍّفقطایظ هعضفِ
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Abstract 

Light stress is one of the important environmental stresses which at high levels could destroy plants. However, in 

medicinal plants using ultraviolet-induced stress could activate secondary metabolite biosynthesis systems and could 

increases the values of medicinal plants. Current research was aimed to investigate the effect of UV-A radiation on 

growth and physiology of peppermint. Potted peppermint plantlets were cultured in glasshouse condition and were 

radiated by UV-A using light-emitting diode light at 365 nm at four treatments of 0, 1, 2 and 4 hours UV-A radiation. 

Treated plants were harvested after 60 days and were analyzed for their shoot length, leaf area, fresh weight, dry weight, 

dry matter, chlorophyll concentration, total protein concentration, total phenolic concentration and essential oil. Result 

indicated lower growth and yield in UV-A radiated plants. Although there were no significant differences between 1 

and 2 hour UV-A radiation on chlorophyll in leaves, its concentration reduced in those of 4 hour radiated plants. In 

contrary, total phenolic concentration and essential oil concentration increased in UV-A radiated plants. In conclusion, 

it seems that peppermint is sensitive to UV-A radiation which for facing up to its stress, increases phenolic compounds 

production. Using modest stress of UV-A in peppermint by reducing growth and yield could increase its secondary 

metabolites. 
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